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คู่มอืปฏบิตักิารมหกายวภิาคศาสตร ์ř (DTAN 211) 

ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ 1 

SKELETON and SKULL 

 

ปฏบิตักิารครั ÊงนีÊประกอบดว้ย Ś สว่น ๆ ทีÉหนึÉงเกีÉยวกบั skeleton ทั Éวไป สว่นทีÉสองเกีÉยวกบั skull   

นกัศกึษาสามารถศกึษากระดกูทุกชิÊนของร่างกายจากกระดูกทีÉแยกเป็นชิÊน ๆ และทีÉรอ้ยเป็นโครงใน

หอ้งปฏบิตักิารมหกายวภิาคศาสตร ์ทั Êงในเวลาและนอกเวลาปฏบิตักิาร   สําหรบักะโหลกศรีษะจรงิตอ้งจบั

ดว้ยความระมดัระวงัอย่างยิÉง โดยเฉพาะบรเิวณเบา้ตา เพราะจะแตกหกัเสยีหายง่ายและหามาไดย้าก 

 

I. ศึกษา skeleton โดยอาศยัหนังสอืรูปภาพชิÊนกระดกูของผูช้่วยศาสตราจารยเ์ป้า ประดษิฐ์ทศันีย ์   

1.  การจดัหมวดหมู่ของโครงกระดกู เป็น 2 กลุ่ม  

 - Axial skeleton เป็นกระดูกแกนของร่างกาย 

ประกอบดว้ยกระดกูอะไรบ้าง? จาํนวนกีÉชิÊน? 

 - Appendicular skeleton เป็นกระดกูระยางคข์อง

ร่างกาย แยกเป็น 2 กลุ่ม กระดกูของ upper limb 

และ lower limb มกีีÉชิÊน? อะไรบา้ง?  

2. ลกัษณะพเิศษของกระดกูสนัหลงัแต่ละกลุ่มทีÉประกอบ

เป็น vertebral column โดยเปรยีบเทยีบสว่น body, vertebral 

arch, vertebral foramen, spine และ transverse process 

ของกระดกูแต่ละกลุ่ม และ/หรอื แต่ละชิÊน นอกจากนีÊศกึษา

ลกัษณะ curvature ทีÉปกตแิละผดิปกตขิอง vertebral column 

3. กระดกูทีÉประกอบเป็น thoracic cage หรอื thorax 

ไดแ้ก่ thoracic vertebrae 12 ชิÊน, ribs 12 คู่ และ sternum นอกจากนีÊให้

แบ่งชนิดต่าง ๆ ของ rib เป็น true, false, typical, atypical และ floating 

ribs 

4. กระดกูของ pectoral (หรอื shoulder) girdle, arm, forearm, wrist 

และ hand ของ upper limb นอกจากนีÊตอ้งสามารถแยกไดว้่าเป็นกระดกู

ขา้งซ้ายหรอืขา้งขวาตาม anatomy position และแต่ละชิÊนประกอบกนัเป็น 

joint อะไร?  

5. ทํานองเดยีวกนั upper limb ใหศ้กึษากระดกูของ pelvic girdle, 

thigh, leg, ankle และ foot ของ lower limb 

6. กระดกูทีÉประกอบกนัเป็น pelvis ไดแ้ก่ hip bone (ประกอบดว้ย 

ilium, ischium และ pubis), sacrum และ coccyx   นอกจากนีÊ ศกึษา 

landmark ทีÉใชแ้ยกระหว่าง greater (หรอื false) pelvis กบั lesser 

(หรอื true) pelvis 
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II. ศึกษา skull โดยอาศยัคู่มอืศกึษากะโหลกศรีษะของศาสตราจารยส์ทิธ ิส. ศรโีสภาค 

1. ศกึษาความสาํคญัของ Frankfurt plane และ landmark ทีÉใชแ้บ่งกะโหลกศรีษะ เป็น cranial 

skeleton และ facial skeleton 

2. Cranial skeleton และ facial skeleton แต่ละสว่น ประกอบดว้ย

กระดกูกีÉชิÊน? อะไรบา้ง? และแต่ละชิÊนมรีูปร่าง ลกัษณะอย่างไร? 

3. ตรวจดทูั Êง 5 ดา้นของกะโหลกศรีษะ ไดแ้ก่ 

 Norma frontalis (ดา้นหน้า) 

 Norma occipitalis (ดา้นหลงั) 

 Norma verticalis (ดา้นบน) 

 Norma basalis (ดา้นล่าง) 

 Norma lateralis (ดา้นขา้ง) 

4. ศกึษาสิÉงต่อไปนีÊของกะโหลกศรีษะแต่ละดา้น ไดแ้ก่ outline, 

suture, foramen, prominence, line, fossa, ridge, canal, groove  

เป็นตน้ 

5. ศกึษาตําแหน่ง ขอบเขต และการตดิต่อของ fossa และ cavity ต่อไปนีÊ ไดแ้ก่ temporal fossa, 

infratemporal fossa, pterygopalatine fossa, cranial cavity, orbital cavity, 

nasal cavity และ oral cavity 

6. เปรยีบเทยีบระหว่างกะโลหกศรีษะของ newborn กบั

ของ adult   และเปรยีบเทยีบความแตกต่างระหว่างกระดูกของ

เพศหญงิกบัเพศชาย 

 

………………......................................................
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ Ś 

BACK 

 
ก่อนการชําแหละใหจ้ดัท่าทางของ cadaver (ศพ) ใหค้วํÉาหน้า แลว้ใชท้่อนไมห้นุนบรเิวณราวนม 

ลกัษณะเช่นนีÊจะทาํใหศ้รีษะ คอ และหลงัของ cadaver เหยยีดไดเ้ตม็ทีÉ   ในระหว่างชาํแหละ (dissect) 

นักศึกษาจาํเป็นต้องอ่านรายละเอียดของโครงสร้างต่าง ๆ ในร่างกาย จากเอกสารประกอบการ

สอนควบคู่กนัไปด้วยเสมอ   เพืÉอใหส้ามารถเขา้ใจกายวภิาคศาสตรแ์ละหน้าทีÉของโครงสร้างเหล่านั Êนไดด้ ี

 

ตอนทีÉ 1 : กาํหนดจุดต่างๆ ของ surface anatomy   

ลกัษณะทางกายวภิาคศาสตรท์ีÉสามารถเหน็หรอืคลําไดจ้ากภายนอกร่างกาย   เกดิขึÊนจากโครงสรา้ง

ต่าง ๆ ทีÉอยู่ลกึลงไป ซึÉงสามารถเหน็หรอืคลําในคนมชีวีติไดด้กีว่าใน cadaver   ดงันั Êนใหต้รวจดจูาก

ร่างกายของเพืÉอนหรอืของตวัเอง ดงันีÊ 

ř. ใช้นิÊวคลําหา external occipital 

protuberance ซึÉงอยู่ดา้นหลงัของศรีษะ เมืÉอ

พบแลว้ใหก้ดลงล่างตาม median line   ปุ่ ม

กระดกูอนัแรกทีÉนิÊวรูส้กึสมัผสัคอื spine ของ

กระดกูคอชิÊนทีÉ 2 ปุ่ มนีÊจะอยู่ตํÉากว่า external 

occipital protuberance ประมาณ 2 นิÊว 

2.  คลําต่อไปจนถงึบรเิวณ root of neck 

จะพบปุ่มกระดกูทีÉยืÉนออกมามากทีÉสุด ปุ่ มนีÊ

คอื spine ของกระดกูคอชิÊนทีÉ 7 เรยีกปุ่ มนีÊ

ว่า vertebra prominens 

 Cervical vertebra ชิÊนทีÉ 1 นีÊ มชีืÉอเรยีกว่าอะไร? มลีกัษณะพเิศษอย่างไร? และทาํไมจงึคลําไม่

พบ spine ของ cervical vertebra ชิÊนทีÉ 1? 

 Cervical vertebra ชิÊนทีÉ 2 มชีืÉอเรยีกว่าอะไร? มลีกัษณะพเิศษอย่างไร? 

 Spine ของ cervical vertebra ชิÊนใดยาวทีÉสุด?  

3. จาก external occipital protuberance คลําตามสนักระดกู superior nuchal line ทีÉโคง้ออกไปทาง 

lateral ไปสู ่mastoid process ซึÉงเป็นปุ่ มกระดกูทีÉอยู่หลงัต่อส่วนล่างของใบหู 

 Superior nuchal line เป็นสิÉงแสดงขอบเขตระหว่างศรีษะกบัคอทางด้านหลงั* 

4. ทางดา้นขา้งของคอ ใหใ้ชป้ลายนิÊวชีÊกดลงไปทีÉแอ่งทีÉอยู่หลงัต่อขอบหลงัของ mandible ในตําแหน่ง

ตํÉากว่า mastoid process ปลายนิÊวจะรูส้กึสมัผสัปุ่ม transverse process ของกระดูก atlas    

5. บรเิวณสะบกั (scapula) ใหค้ลําจาก medial border ของ scapula ไปทาง lateral จะพบสนันูนของ 

spine of scapula   จากนั Êนคลําต่อไปทาง lateral จนสิÊนสุดทีÉ acromion ของกระดูก scapula 

6. บรเิวณเอว ใหค้ลํา iliac crest และจุดสงูสุดของ iliac crest   เสน้ทีÉลากผ่านระหว่างจุดสงูสุดของ 

iliac crest (เรยีก supracristal plane) จะผ่านระดบัใดของกระดกูสนัหลงั?    
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7. หา skin dimple ตรงตําแหน่ง posterior superior iliac spine ของกระดูก ilium   ตําแหน่งนีÊอยู่ตรง

กบัระดบัใดของกระดกูสนัหลงั? 

 

ตอนทีÉ 2 : Incision lines  

1. ทาํ incisiorn line บรเิวณสว่นหลงัของ cadaver โดยใช้มดีผ่าตดั (scalpel) กรดีลงไปลกึแค่ชั Êน

ผวิหนงั ตามแนวต่าง ๆ ดงัภาพประกอบ    

แนวที É ř ลงมดีตามแนวดิÉงจาก external 

occipital protuberance ไปยงัปลายของ coccyx 

แนวที É Ś ลงมดีจากปลายบนสุดของเสน้แรกไป

ยงั mastoid process ทั Êงสองขา้ง 

แนวที É ś ลงมดีจากเสน้ดิÉงแรกตรง vertebra 

prominens ไปยงัปลายของ acromion ของ scapula  

แนวที É 4 ลงมดีจากเสน้ดิÉงแรกตรงระดบั

ประมาณ spine ของ LV1 (lumbar vertebra ř) ไป

ทาง lateral และ upward เขา้หารกัแร ้แลว้ไปสิÊนสุด

ทีÉดา้นหลงัของต้นแขน 

 แนวที É ŝ ลงมดีจากปลายล่างสุดของเสน้แรก 

upward และ lateral ไปตามแนวของ iliac crest แลว้

สิÊนสุดทีÉดา้นขา้งลําตวั 

2.  เปิดแผ่นหนงัออก จะได ้skin flap ขนาด

ใหญ่ขา้งละ Ŝ แผ่น  

3.  ค่อย ๆ clean superficial fascia ทีÉปกคลุมกลา้มเนืÊอออก โดยระวงั posterior cutaneous nerves 

และเสน้เลอืดเลก็ๆ ทีÉทอดร่วมกนั   จะสงัเกตไดว้่าในบรเิวณ cervical และ upper thoracic   พวก 

cutaneous nerves ดงักล่าวแทรกผ่านกลา้มเนืÊอขึÊนมาใกล ้midline มากกว่าบรเิวณ lower thoracic* 

 

ตอนทีÉ 3 : Superficial and Intermediate Muscles of Back 

1. ขณะ clean superficial และ deep fascia ทีÉปกคลุมกลา้มเนืÊอ trapezius   ใหร้ะวงั 

 บรเิวณล่างต่อ external occipital protuberance ม ีgreat occipital nerve (?) และ occipital 

artery แทรกทะลุกลา้มเนืÊอนีÊขึÊนมา 

 บรเิวณ upper lateral border ของกลา้มเนืÊอ trapezius อย่าทําอนัตรายต่อ structures ทีÉอยู่

ดา้นขา้งออกไป ซึÉงจะเรยีนในปฏบิตักิารครั Êงต่อไป 

2. ทําความเขา้ใจเกีÉยวกบั origin, insertion, action รวมทั Êง nerve และ blood supply ของกลา้มเนืÊอ 

trapezius  

3. Clean fascia ทีÉปกคลุมกลา้มเนืÊอ latissimus dorsi เมืÉอเขา้ใกลท้างดา้น lateral ต่อ spinous 

processes ของ lumbar vertebrae ใหเ้พิÉมความระวงัมากขึÊน เนืÉองจากมแีผ่น thoracolumbar fascia ทีÉมี

ลกัษณะเป็นแผ่นขาว มนั เงา ซึÉงเป็น origin หนึÉงของกลา้มเนืÊอมดันีÊ 
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4. ทําความเขา้ใจเกีÉยวกบั origin, insertion, action รวมทั Êง 

nerve และ blood supply ของกลา้มเนืÊอ latissimus dorsi  

5. หาตําแหน่งของ triangle of auscultation แลว้ศกึษาขอบเขต 

และความสาํคญัของ triangle นีÊ 

6. ตดั origin ของ trapezius โดยแยกดา้นบนสุดของกลา้มเนืÊอ

ออกจาก occipital bone ตามแนวขวาง แลว้ทาํ longitudinal incision 

ผ่าน trapezius ตามแนวดิÉงห่างจาก midline ประมาณ ř ซม จนสุด

ขอบล่างของกลา้มเนืÊอ 

7. เปิด trapezius ไปทาง lateral จนถงึ insertion ของกลา้มเนืÊอ 

ขณะทํา ให้ระวงั nerves และ blood vessels บรเิวณ deep surface 

ของกลา้มเนืÊอนีÊ   nerve และ blood vessel เหล่านีÊมาจากทีÉใดบา้ง? 

8. Clean กลา้มเนืÊอ rhomboids 2 มดั ไดแ้ก่ rhomboid major ทีÉมขีนาดใหญ่และอยู่ inferior กว่า 

rhomboid minor ซึÉงบางครั Êงกลา้มเนืÊอทั ÊงสองอาจเชืÉอมดเูป็นมดัเดยีวกนัได ้ใหท้ําความเขา้ใจเกีÉยวกบั 

origin, insertion, action รวมทั Êง nerve และ blood supply ของกลา้มเนืÊอ rhomboid ทั Êง Ś มดั  

9. Clean กลา้มเนืÊอ levator scapulae ซึÉงม ีorigin จาก transverse processes ของ C1-C4 vertebrae 

และม ีinsertion ทีÉ medial border ของ scapula บรเิวณเหนือ spine ของ scapula  

10. ตดักลา้มเนืÊอ rhomboid ทั Êง Ś มดัในแนวห่างจาก origin ของมนัประมาณ ř.ŝ ซม แลว้ตลบ

กล้ามเนืÊอขึÊนไป เพืÉอด ูnerve และ blood supply ของมนั ไดแ้ก่ dorsal scapular nerve (?) และ deep 

branch of transverse cervical artery ทีÉทอดมาคู่กนั  

11. ตดักลา้มเนืÊอ latissimus dorsi ห่างจาก origin ของมนั

ทีÉ thoracolumbar fascia ประมาณ Ś.ŝ ซม แลว้ตลบกลา้มเนืÊอ

ไปทาง lateral เพืÉอศกึษากล้ามเนืÊอ serratus posterior 

12. กล้ามเนืÊอ serratus posterior ม ีŚ มดั ไดแ้ก่ กลา้มเนืÊอ 

serratus posterior superior อยู่ใต้ต่อกลา้มเนืÊอ rhomboids 

(และม ีfibers ในแนวเดยีวกนั) และกลา้มเนืÊอ serratus 

posterior inferior อยู่ inferior กว่าและถูกคลุมโดยกลา้มเนืÊอ 

latissimus dorsi   ทําความเขา้ใจเกีÉยวกบั origin, insertion 

และ action ของกลา้มเนืÊอ serratus posterior ทั Êงสองมดั 

 

ตอนทีÉ 4 : Deep Muscles of Back 

1. บรเิวณคอส่วนหลงั ให ้Identify กลา้มเนืÊอ deep back พวก splenius capitis, splenius cervicis (ซึÉง

เป็นสว่นหนึÉงของกลา้มเนืÊอกลุ่ม erector spinae) และ 

semispinalis capitis (ซึÉงเป็นสว่นหนึÉงของกลา้มเนืÊอกลุ่ม 

transversospinalis)  

Ś. ตดั origin ของ splenius muscles Ś มดัแลว้ตลบขึÊน

ไปหา insertion ของมนั   Splenius capitis ไป insert 
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บรเิวณ mastoid process และ lateral part ของ superior nuchal line   สว่น splenius cervicis ม ีtendon 

แบนๆ ไป insert ทีÉ transverse processes ของ C1-C4 vertebrae   ซึÉง insertion สว่นใหญ่ของกลา้มเนืÊอ

นีÊถูกคลุมดว้ยกลา้มเนืÊอ sternocleido-mastoid 

3. Clean กลา้มเนืÊอ semispinalis capitis ทีÉคลุมกลา้มเนืÊอในบรเิวณ suboccipital region  

 

ตอนทีÉ ŝ : Suboccipital region 

1. ทบทวน bony landmark เหล่านีÊ ใหเ้ขา้ใจ ไดแ้ก่  

a. Occipital bone บรเิวณ superior และ inferior nuchal lines, บรเิวณระว่าง lines และ 

foramen magnum 

b. Atlas (CV 1) สว่นต่าง ๆ ไดแ้ก่ posterior arch, posterior tubercle, transverse process, 

transverse foramen และ groove สาํหรบั vertebral artery 

c. Axis (CV 2) บรเิวณ spine, transverse process และ transverse foramen  

2. ตดั insertion ของกลา้มเนืÊอ semispinalis capitis ทีÉเกาะบรเิวณ occipital bone แล้วตลบกลา้มเนืÊอ

ลงล่าง โดยไมท่ําอนัตราย greater occipital nerve   

3. ตดิตาม greater occipital nerve (ประกอบดว้ย fiber อะไร? จากทีÉใด?)  จนถงึทีÉมนัโผล่ออกมาจาก 

lower border ของกลา้มเนืÊอ obliquus capitis inferior (inferior oblique)   กล้ามเนืÊอนีÊเกาะระหว่าง spine 

ของ axis กบั transverse process ของ 

atlas  

4. Clean กลา้มเนืÊอทีÉเป็นขอบเขต

ของ suboccipital triangle ไดแ้ก่ obliquus 

capitis inferior, rectus capitis posterior 

major (rectus major) และ obliquus 

capitis superior (superior oblique)  

5. Identify nerve บรเิวณนีÊ ไดแ้ก่ 

greater occipital nerve (โผล่ออกมา

ระหว่าง CV 1 และ CV 2), suboccipital 

nerve (อยู่ภายในสามเหลีÉยม โผล่ออกมา

ระหว่าง occipital bone กบั CV 1 ให ้motor fiber เลีÊยงกลา้มเนืÊอในบรเิวณ suboccipital region) 

  

.................................................................................. 
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ ś 

SPINAL NERVE 

 

ตอนทีÉ 1 : Deep Muscles of Back 
1. ใหแ้ยกสว่นประกอบของกลา้มเนืÊอกลุ่ม erector spinae ซึÉง

ประกอบดว้ยกลา้มเนืÊอ ś column ไดแ้ก่ iliocostalis, longissimus และ 

spinalis (เรยีงจาก lateral สู ่medial) 

2. ลกึต่อกลา้มเนืÊอ spinalis (ซึÉงเกาะระหว่าง spine ของ vertebrae) มี

กล้ามเนืÊออกีกลุ่มหนึÉงทีÉอยู่ภายใน groove ระหว่าง spine และ transverse 

process ของ vertebra เรยีก transversospinalis (ประกอบดว้ยกลา้มเนืÊอ 

semispinalis, mutifidus และ rotators)  

3. ใช้ท่อนไมห้นุนบรเิวณเชงิกรานของ cadaver เพืÉอลดส่วนโคง้บรเิวณ

เอว จากนั Êน ทีÉประมาณบรเิวณ TV6- LV5 ตดักลา้มเนืÊอ spinalis และ 

กล้ามเนืÊอใน groove ระหว่าง spine และ transverse process ของ 

vertebra ออก เพืÉอใหเ้หน็ lamina ของกระดกูสนัหลงับรเิวณนั Êนชดัเจน  

 

ตอนทีÉ 2 : Expose Spinal Canal 

1. ในตําแหน่งห่างจาก midline ประมาณ ř ซม ใชค้อ้น

และสิÉวตอก lamina ของกระดกูสนัหลงั บรเิวณนั Êนทั Êงสองขา้ง 

เพืÉอเปิดเขา้ไปใน epidural (extradural) space แลว้เปิดให้

เหน็ dura mater ทีÉหุ้มไขสนัหลงั  

2. ศกึษาเยืÉอหุม้ไขสนัหลงัและช่องต่าง ๆ ระหว่างชั Êน   

โดยเปิด dura mater และ archnoid mater ทีÉละชั Êน จากนั Êน 

identify  

 ช่องต่าง ๆ ระหว่างเยืÉอหุม้ไขสนัหลงัชั Êนต่าง ๆ  

ไดแ้ก่ epidural, subdural และ subarachnoid 

spaces  

 Denticulate ligament (คอืเยืÉอหุม้ไขสนัหลงัชั Êน

ใด? ทําหน้าทีÉอะไร?)  

 Dorsal & ventral rootlets ของ spinal cord 

3. ใช ้probe สอดเขา้ไปใน intervetebral foramen เพืÉอ

ป้องกนั spinal nerve ทีÉทอดผ่านใน foramen   จากนั Êนตดั 

articular process ทีÉอยู่เหนือ foramen ออก เพืÉอเปิดใหเ้หน็ 

spinal ganglion (dorsal root ganglion) หากทําด ีๆ อาจเหน็ 

spinal nerve แยกเป็น dorsal ramus และ ventral ramus 
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ตอนทีÉ 3 : Spinal Cord 

1.  Identify สว่นต่าง ๆ ต่อไปนีÊ จาก spinal cord ทีÉเตรยีมไวใ้ห ้หรอืจากทีÉตดัออกจาก cadaver  

 Cervical และ lumbar enlargement ของ spinal cord 

รวมทั Êง conus medullaris 

 Filum terminale (คอื เยืÉอหุม้ไขสนัหลงัชั Êนใด) และ 

cauda equina (ประกอบดว้ย nerve roots ของ spinal 

nerve คู่ใดบา้ง) 

 Dura, arachnoid และ pia maters ของเยืÉอหุม้ไขสนั

หลงั รวมทั Êง space ต่าง ๆ ทีÉอยู่ระหว่างชั Êน 

 Ventral และ dorsal roots ของ spinal cord รวมทั Êง 

segment ของ spinal cord 

 Dorsal root ganglion หรอื spinal ganglion  

 Dorsal และ ventral rami ของ spinal nerve (ramus เหล่านีÊเลีÊยงสว่นใดของร่างกาย) 

2. ศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่าง dermatome กบั segment ต่าง ๆ ของ spinal cord 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

................................................................................ 
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ Ŝ 

SUPERFICIAL STRUCTURES OF NECK 

  

ตอนทีÉ 1 : ศึกษา Surface anatomy ของ neck   โดยตรวจดจูากร่างกายของเพืÉอนหรอืของตวัเอง  

1. Surface anatomy ทางดา้นหลงัของคอ ไดต้รวจดแูลว้ตั Êงแต่ปฏบิตักิารเรืÉอง back  

2. ทางดา้นขา้งของคอ ใหใ้ชป้ลายนิÊวชีÊกดลงไปทีÉแอ่งทีÉอยู่หลงัต่อขอบหลงัของ mandible ในตําแหน่ง

ตํÉากว่า mastoid process ปลายนิÊวจะรูส้กึสมัผสัปุ่ม transverse process ของกระดูก atlas   อวยัวะสาํคญั

ทีÉอยู่ระหว่างนิÊวมอืกบัปุ่ มกระดกูคอื parotid gland และ anterior border ของกลา้มเนืÊอ sternomastoid   

3. ทางดา้นหน้าของคอ ใหใ้ชนิ้Êวกดไปตามแนว median line ตั Êงแต่คางลงไปจนถงึ sternum จะพบ 

structure ตามลําดบัต่อไปนีÊ 

 Body ของ hyoid bone อยู่ใน deep angle ระหว่าง

คางกบัสว่นหน้าของคอ 

 Laryngeal prominence (Adam’ apple) เป็นรอย

นูนเด่นชดัเจนในเพศชาย 

 ตํÉากว่า thyroid cartilage พบ cricoid cartilage 

 ถดัจาก cricoid cartilage ลงไปเป็น tracheal rings 

4.  ในท่ายนืหรอืนั Éงกไ็ด ้ใหห้นัหน้าไปด้านใดดา้นหนึÉง จะ

ปรากฏรอยนูนทีÉดา้นขา้งของคอ ทีÉเฉียงจาก root ของ neck 

บรเิวณใกล ้midline ขึÊนไปยงั mastoid process   ใตต่้อรอยนูน

นีÊคอืกลา้มเนืÊอ sternomastoid   ตรวจดู fossa ต่าง ๆ บรเิวณดา้นหน้าของคอ ไดแ้ก่ 

 บรเิวณ root ของ neck ตรง midline ระหว่าง medial ends ของ clavicle ทั Êงสองม ีjugular 

fossa อยู่เหนือต่อ superior border ของ manubrium 

 Lesser supraclavicular fossa เป็นแอ่งตืÊนอยู่เหนือ medial third ของ clavicle ระหว่าง 2 

heads of origin ของกลา้มเนืÊอ sternomastoid   ลกึต่อแอ่งนีÊพบ lower part ของ internal 

jugular vein 

 Greater supraclavicular fossa เป็นแอ่งกวา้งกว่าและลกึกว่า อยู่เหนือต่อ intermediate third 

ของ clavicle   ลกึลงไปจากแอ่งนีÊพบ brachial plexus และ third part ของ subclavian artery 

5. Carotid line เป็นเสน้สมมตทิีÉลากจากจดุกึÉงกลางระหว่าง mastoid process กบั angle ของ 

mandible ไปยงั sternoclavicular joint   เสน้นีÊอยู่ตรงกบัแนวของ carotid sheath เป็น fascia ทีÉหุม้รอบ 

great vessels ของคอ 

6. หุบปากแลว้เป่าลมเตม็ทีÉ สามารถเหน็ external jugular vein ปรากฏนูนขึÊนมาใหเ้หน็ชดั 

 

ตอนทีÉ 2 : ศึกษาจาก cadaver 

1.  จดั cadaver ใหน้อนหงาย แลว้ทาํ skin incision ตามรูป โดยใช้ scalpel กรดีลงไปลกึแค่ชั Êนผวิหนงั

เท่านั Êน อย่าใหล้กึเกนิไป มฉิะนั Êนอาจทําลาย structures ทีÉอยู่ลกึต่อผวิหนงั 
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แนวที É 1 จาก mastoid process ผ่านไปตาม

แนวกลาง sternomastoid muscle ไปยงั sternal 

end ของ clavicle 

แนวที É 2 ต่อจากปลาย incision ทีÉหนึÉง ออกไป

ทาง lateral โดยผ่านไปตาม clavicle สู่ acromial 

end ของ clavicle 

แนวที É 3 ทํา median incision จากคางลงไปถงึ 

upper border ของ sternum 

2.  ใช ้scalpel ค่อย ๆ เลาะ skin flap ระหว่างแนว

ทีÉ ř และ Ś ออกไปทางหลงัจนถงึ anterior border ของกลา้มเนืÊอ trapezius   แลว้ทาํแบบเดยีวกนัตลบ 

skin flap ระหว่างแนวทีÉ 1 และ ś ขึÊนไปจนถงึ lower border ของ mandible  

3.  เมืÉอเปิด skin flap ออกไปแลว้ จะ expose ชั Êน superficial fascia (subcutaneous tissue) ในชั ÊนนีÊมี

กล้ามเนืÊอ platysma, cutaneous vessels และ cutaneous nerves  

4.  เพืÉอใหเ้หน็กลา้มเนืÊอ platysma ชดัเจนยิÉงขึÊน ให ้clean 

tissue บน platysma ออก โดยใชม้อืขวาจบั scalpel ใหพ้กัมอืคลา้ย

การเขยีนหนังสอื กรดีใบมดีลงไปตามแนว long axis ของสิÉงทีÉกําลงั 

clean นั Êน ๆ โดยมอีกีมอืจบั forceps คบีสิÉงทีÉตอ้งการตดัหรอืเลาะ

ออก 

5.  เมืÉอเหน็กลา้มเนืÊอ platysma ชดัเจนแลว้ ใหศ้กึษา origin, 

insertion, action, nerve and blood supply ของกลา้มเนืÊอ 

platysma 

Ş. ตดักลา้มเนืÊอ platysma ตามแนว clavicle แลว้ค่อย ๆ เลาะ

กล้ามเนืÊอตลบขึÊนบน ขณะทีÉทําเช่นนีÊใหร้ะวงัไม่ทาํอนัตรายต่อ supraclavicular nerves และ external 

jugular vein ทีÉอยู่ชดิต่อด้านในของกลา้มเนืÊอ 

platysma 

7.  ตรวจด ูexternal jugular vein ทีÉทอดอยู่บน

กล้ามเนืÊอ sternomastoid ใหต้ดิตามลงล่างจนกระทั Éง

มนัแทงหายเขา้ไปใน deep fascia   และตดิตามขึÊน

บนจนกระทั ÉงมนัไปเชืÉอมต่อกบั posterior auricular 

vein 

8.  ตรวจด ูcutaneous branches ของ cervical 

plexus ทีÉแทงทะลุ deep fascia ประมาณตอนกลาง 

posterior border ของกล้ามเนืÊอ sternomastoid 

ขึÊนมาบน surface ของกลา้มเนืÊอ   ใช ้probe ค่อย ๆ 

เขีÉยแยก tissue ออกจาก nerve แลว้ตดิตาม 

cutaneous nerve ต่อไปนีÊ 
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 Lesser occipital nerve ทอดขึÊนไปตาม posterior border ของกลา้มเนืÊอ 

 Great auricular nerve ทอดขึÊนบนและเฉียงขา้มกล้ามเนืÊอไปสูใ่บห ู 

 Transverse cervical nerve ทอดขา้ม

กล้ามเนืÊอไปสว่นหน้าของคอ 

9. ต่อไปหา supraclavicular nerve สามแขนง 

ไดแ้ก ่medial, intermediate และ lateral 

supraclavicular nerves ทีÉแทงทะลุ deep fascia 

ขึÊนมาใหเ้หน็ในตําแหน่งต่าง ๆ กนัเหนือต่อ clavicle 

ใหต้ดิตามแต่ละแขนงทีÉกระจายไปสู ่medial thirds, 

middle thirds และ lateral thirds ของ clavicle 

ตามลําดบั 

10. ตรวจด ูanterior jugular vein ทีÉดา้นหน้าของ

คอ อยู่ห่างจาก midline ประมาณครึÉงนิÊวหรอืน้อยกว่า

นั Êน ตดิตามไปจนถงึทีÉสิÊนสุดของมนั และตรวจด ู

jugular venous arch ใน suprasternal space  

 

 

 

.................................................................................. 
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ 5 และ Ş 

DEEP STRUCTURES OF NECK 

 

ตอนทีÉ 1 : Deep Fascia of Neck  

การ dissect บรเิวณ neck สิÉงทีÉอา้งถงึบ่อย คอื “Deep Fascia of the Neck”   ใหท้ําความเขา้ใจกบั 

deep fascia ของคอ จากรูปภาพทีÉแสดงเป็น longitudinal และ transverse sections ว่าประกอบดว้ยชั Êน

ต่าง ๆ กีÉชั Êน อะไรบ้าง แต่ละชั Êนหุม้หรอืดาดอวยัวะ

อะไรบา้ง ซึÉงชั Êนเหล่านีÊจะปนกนักบั fat จนทาํใหก้าร 

dissect เพืÉอแสดงชั Êนต่าง ๆ และการแผ่ขยายจน

สมบูรณ์ทาํไดย้าก   ดงันั ÊนเมืÉอทําความเขา้ใจ

เกีÉยวกบั deep fascia ของ neck แลว้ ใหต้รวจดู 

structure ตามแนวทีÉเกาะตดิของ fascia ทศิทางการ

แผ่ขยายและอวยัวะทีÉเกีÉยวขอ้งจากรูปภาพประกอบ

เพืÉอความเขา้ใจ  

 

ตอนทีÉ 2 : Triangles of Neck 

1.  Identify structures ทีÉประกอบเป็นขอบเขตรูปสีÉเหลีÉยมดา้นขา้งของคอใหไ้ด ้ 

2.  โต๊ะใดทีÉเปิด skin flap ไปทาง posterior ยงัไม่มากพอ ใหเ้ปิดต่อไปจนถงึ anterior border ของ

กล้ามเนืÊอ trapezius  

3.  จากปฏบิตักิารครั ÊงทีÉแลว้ ไดต้ลบ platysma ขึÊนบนและ

ตรวจด ูexternal jugular vein และ cutaneous nerves ทั Êง 6 

แขนงแลว้ ลําดบัต่อไปใหต้ดัทีÉประมาณตอนกลาง external 

jugular vein แลว้เลาะ vein ท่อนบนตลบขึÊน และท่อนล่างตลบลง 

หา้มตดั cutaneous nerves ทั Êง 6 แขนง 

4.  Clean กลา้มเนืÊอ sternomastoid เพืÉอตรวจด ูorigin และ 

insertion ของมนั ระวงัอย่าทําอนัตรายต่อ nerves ดงักล่าว

มาแลว้ 

5.  ศกึษาการแบ่ง anterior และ posterior triangles บรเิวณคอ จากนั Êนกําหนดขอบเขตของ triangle 

ทั Êงสองใหเ้ขา้ใจ 

 

ตอนทีÉ 3 : Posterior Triangle of Neck 

1.  ใหห้า spinal accessory nerve (เป็น cranial nerve คู่ทีÉ 11) ทีÉทอดขา้ม posterior triangle จาก

ประมาณตอนกลางขอบหลงัของกล้ามเนืÊอ sternomastoid ไปยงัขอบหน้าของกลา้มเนืÊอ trapezius ใน

ตําแหน่งเหนือต่อ clavicle ประมาณ ŝ ซม 
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2.  บรเิวณ upper half ของ posterior triangle เหนือต่อ accessory nerve ขึÊนมา ให ้clean fascia 

บรเิวณ roof ของ triangle (คอืชั Êนใดของ deep cervical fascia) โดยไม่ทําอนัตรายต่อ spinal accessory 

nerve เพืÉอ expose floor ของ triangle  

3. ทีÉ lower half ของ posterior triangle บรเิวณหลงัต่อขอบหลงัของกลา้มเนืÊอ sternomastoid ใหห้า

กล้ามเนืÊอ inferior belly of omohyoid แลว้ 

clean ตามไปจนมนัทอดเฉียงไปลกึต่อ

กล้ามเนืÊอ trapezius ขณะ clean ใหร้ะวงั 

nerve และ vessels บรเิวณนีÊดว้ย 

4.  กําหนดตําแหน่งและขอบเขตของ 

occipital triangle และ subclavian triangle 

5. Clean fascia ทีÉคลุม floor ของ 

posterior triangle (เป็นการเลาะเอา cervical 

fascia ชั Êนใดออก) เพืÉอ expose กลา้มเนืÊอทีÉ 

form เป็น floor ของมนั มกีลา้มเนืÊออะไรบา้ง 

ใหเ้รยีงลําดบัชืÉอจากบนลงล่าง 

6. Clean บรเิวณ subclavian triangle เพืÉอ expose contents ของมนั (มอีะไรบา้ง) 

 

ตอนทีÉ 4 : Anterior Triangle of Neck 

1. ทีÉบรเิวณ hyoid bone ให ้clean กลา้มเนืÊอ superior belly of omohyoid ทีÉทอดเฉียงลงล่างไปจนถงึ 

anterior border ของกลา้มเนืÊอ sternomastoid 

2. บรเิวณเหนือ hyoid bone ให ้clean กลา้มเนืÊอ anterior belly of digastric ทีÉทอดเฉยีงขึÊนไปทาง

ขา้งหน้าสู ่lower border ของ mandible และ clean กลา้มเนืÊอ posterior belly of digastric ทีÉทอดเฉียงขึÊน

บนไปทางขา้งหลงั โดย clean ไปใหไ้กลเท่าทีÉจะทาํได ้โดยขณะนีÊยงัไม่ตดัอวยัวะอืÉน 

3. ศกึษาการแบ่ง anterior triangle เป็น Ŝ สามเหลีÉยม

ย่อยใหเ้ขา้ใจ จากนั Êน identify ตําแหน่งและขอบเขตของ 

triangle ย่อย ๆ เหล่านั Êน แลว้ clean เพืÉอ expose floor และ 

content ของแต่ละ triangle  

4. Locate ตําแหน่งของ carotid sheath ใน carotid 

triangle แต่ยงัไม่ต้อง clean เพืÉอ expose content ของมนั  

5. ทาํความเขา้ใจเกีÉยวกบั boundary, roof, floor และ 

content ของ Ŝ สามเหลีÉยมย่อยบรเิวณ anterior triangle ของ

คอ  

 

ตอนทีÉ 5 : Muscles of Hyoid Bone and Cervical Plexus 

1. ทาํ blunt dissection บรเิวณ deep surface ของกลา้มเนืÊอ sternomastoid เพืÉอแยกกลา้มเนืÊอออก

จาก structures ทีÉอยู่ลกึต่อมนั ระวงัอย่าทําอนัตรายต่อ blood vessels และ nerve 
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2.  ตดักลา้มเนืÊอ sternomastoid ทีÉประมาณตอนกลางของมนั เลาะแยก transverse cervical, great 

auricular และ lesser occipital nerves ออกจากทีÉของมนัโดยยงัไม่ตดัทิÊง แลว้ค่อยๆ dissect เพืÉอตลบ

กล้ามเนืÊอ sternomastoid ท่อนบนขึÊนบน และท่อนล่างลงล่าง 

3.  เมืÉอตลบกลา้มเนืÊอ sternomastoid เรยีบรอ้ย

แลว้ ใหศ้กึษา intermediate tendon ระหว่าง superior 

กบั inferior bellies ของกล้ามเนืÊอ omohyoid (ซึÉงวาง

อยู่บน internal jugular vein ทีÉระดบั cricoid cartilage) 

ทีÉถูกยดึใหอ้ยู่กบัทีÉดว้ย fascial sheath ทีÉ extend จาก 

tendon ลงล่าง ไปตดิทีÉ sternum, clavicle และ first 

costal cartilage  

4.  ตดั clavicle 2 แห่ง ๆ แรกชดิกบั lateral border 

ของ clavicular head ของกลา้มเนืÊอ sternomastoid 

แห่งทีÉสองชดิกบั anterior border ของกลา้มเนืÊอ 

trapezius แลว้เลาะตลบ clavicle ท่อนทีÉตดัลงล่าง เพืÉอ 

expose contents ของ subclavian triangle ใหช้ดัเจนมากขึÊน  

5.  Clean external jugular vein ลงไปจนถงึ termination ของมนั จากนั Êนหา subclavian vein, 

subclavian artery และ roots ของ brachial plexus  

6.  ประมาณระดบั lower part ของ larynx ใหห้า ansa cervicalis ทีÉอาจอยู่ superficial หรอือยู่ภายใน 

carotid sheath   เมืÉอพบแลว้ ตดิตาม superior root 

ของ ansa cervicalis ขึÊนไปจนถงึ hypoglossal nerve 

และตดิตาม inferior root ขึÊนไปจนถงึ ventral ramus 

ของ cervical nerve ทีÉ 2 และ 3 จากนั Êนหา loops 

ของ cervical plexus และ cutaneous branches ของ 

plexus นีÊ (ซึÉงยงัไม่ไดต้ดัทิÊง)  

7.  แยก carotid sheath ออก เพืÉอใหเ้หน็ 

contents ของมนัชดัเจน มอีะไรบา้ง? และอยู่ใน

ตําแหน่งใด? 

8.  พยายามตาม phrenic nerve (ประกอบดว้ย 

ventral ramus ของ C3,C4,C5 ซึÉงสว่นใหญม่าจาก C4) จากทีÉตั Êงต้นของมนับนกลา้มเนืÊอ scalenus medius 

ทีÉบรเิวณ lateral margin ของกลา้มเนืÊอ scalenus anterior (ตรงกบัระดบั upper border ของ thyroid 

cartilage) แล้วทอดผ่านหน้าต่อกลา้มเนืÊอ scalenus anterior! ลงล่างไปเขา้ thorax (ยงัไม่ต้องตามขณะนีÊ)  

9. ใหส้งัเกตตําแหน่งของ 

 Subclavian vein ทอดอยู่หน้าต่อกลา้มเนืÊอ scalenus anterior 

 Subclavian artery ทอดอยู่หลงัต่อกลา้มเนืÊอ scalenus anterior 

 Root ของ brachial plexus ทอดออกมาระหว่างกลา้มเนืÊอ scalenus anterior กบักลา้มเนืÊอ 

scalenus medius 
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10.  ต่อจากขอ้ 6 เมืÉอตดิตาม superior root ของ ansa cervicalis ไปจนถงึ hypoglossal nerve ไดแ้ลว้ 

ให ้clean hypoglossal nerve และตดิตามจนมนัเขา้ไปใน digastric triangle 

11.  Clean กลา้มเนืÊอบรเิวณ anterior 

triangle โดยแยกเป็นกลุ่ม suprahyoid และ 

infrahyoid muscles แลว้ตรวจดู origin และ 

insertion ของกลา้มเนืÊอเหล่านั Êน 

řŚ. สงัเกตความสมัพนัธร์ะหว่างกลา้มเนืÊอ 

posterior belly of digastric กบักลา้มเนืÊอ 

stylohyoid  

řś. หาแขนงจาก ansa cervicalis ทีÉแยกไป

เลีÊยงกลา้มเนืÊอในขอ้ řř และหาแขนงจาก hypoglossal nerve ทีÉแยกไปสู ่thyrohyoid muscle 

 

ตอนทีÉ Ş : Thyroid and Parathyroid Glands 

1. ตดั strap muscles (ไดแ้ก่ sternohyoid, sternothyroid, 

superior belly of omohyoid) ประมาณตอนกลางของความยาวหรอื

ค่อนลงล่างเลก็น้อย ตลบกลา้มเนืÊอท่อนบนขึÊนบนและท่อนล่างลง

ล่าง โดยไม่ทาํอนัตรายต่อ nerves supply ของมนั 

2. Clean และตรวจดสูว่นต่าง ๆ (ไดแ้ก่ lobes, apex, base, 

surfaces และ isthmus) ของ thyroid gland รวมทั Êง vessels ของ 

gland 

3. ตดั isthmus ของ thyroid gland ในแนว midline และตดั vessels ของ lobe ขา้งหนึÉงออก เพืÉอให้

สามารถตลบ lobe นั Êนออกตรวจดา้นหลงัของ gland ได ้

4. การตรวจด ูparathyroid glands ใน cadaver เช่นนีÊ ทาํไดย้าก ดงันั Êนให ้locate ตําแหน่งของมนั

เท่านั Êน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.................................................................................. 
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ 7 

FACE : Muscles, Motor and Sensory Nerves  

 

“Muscles of Facial Expression”   เป็นกลุ่มกล้ามเนืÊอทีÉเมืÉอหดตวัแลว้ ทาํใหม้กีารแสดงออกทางใบหน้า

ในลกัษณะต่าง ๆ เช่น ยิÊม เศรา้โศก โกรธ หรอืแสดงความขอ้งใจ เป็นตน้  เนืÉองจากผวิหนงัเป็นทีÉเกาะ

สาํคญัของกลา้มเนืÊอเหล่านีÊ และกลา้มเนืÊอเรยีงตวัอยู่ในชั Êน superficial fascia  การชาํแหละบรเิวณใบหน้า

จงึเป็นบรเิวณหนึÉงทีÉทําไดย้าก  ดงันั Êนขณะชําแหละพยายามใหค้มมดีชดิอยู่กบัผวิหนังเพืÉอเลีÉยงการทาํ

อนัตรายแก่กลา้มเนืÊอ นอกจากนีÊการปฏบิตักิารครั ÊงนีÊยงัรวม nerve supply ของกลา้มเนืÊอกลุ่มนีÊ cutaneous 

nerve บรเิวณใบหน้า และชั Êนต่าง ๆ ของ scalp ดว้ย 

 

ตอนทีÉ 1 : Skin Incision  

1. ใช ้scalpel กรดีลงไปลกึแค่ชั Êนผวิหนงัตามแนวต่าง ๆ ดงัภาพประกอบ 

แนวที É ř ทํา vertical incision ทีÉ midline ของใบหน้าจาก root 

ของ hairs ลงไปจนถงึคาง โดยวนรอบรจูมกูและรอบรมิฝีปาก 

แนวที É Ś ทํา horizontal incision จาก angle ของ mouth ไป

จนถงึหน้าหู 

แนวที É ś ทํา horizontal incision ระดบัตา โดยวนรอบชดิ free 

edge ของ upper และ lower eyelids แลว้กลดีต่อออกไปทาง 

lateral จนถงึหน้าห ูและทํา incision จากหวัตาขา้งหนึÉงผ่านดั Êง

จมกูไปยงัหวัตาอกีขา้งหนึÉง 

แนวที É Ŝ ทํา vertical incision จากตอนกลาง upper eyelid 

ขึÊนไปบน forehead โดยโคง้ออกเลก็น้อยไปจนถงึ root of hairs 

2.  ตลบ skin flaps ออกไปทุกแผ่น โดยไม่ทําอนัตรายต่อกลา้มเนืÊอในชั Êน subcutaneous 

 

ตอนทีÉ 2 : Muscles of Facial Expression 

1.  Clean กลา้มเนืÊอ orbicularis oculi รอบตา โดย clean สว่นทีÉอยู่บน orbital margin (orbital part) 

ก่อน แลว้จงึ clean palpebral part ซึÉงบางมากและมสีจีางดยูาก ระวงัอย่าชําแหละมนัหลุดออกมากบัไขมนั 

และใหต้รวจด ูlacrimal branch ซึÉงทะลุ orbicularis oculi ออกมาทีÉบรเิวณ lateral part ของ upper eyelid 

2.  Clean กลา้มเนืÊอ orbicularis oris รอบปาก ใหร้ะวงัอย่าทําอนัตรายต่อกลา้มเนืÊออืÉน ๆ ทีÉม ีfibers 

เขา้มากลมกลนืกบั margin ของ lips ลองพยายามหากลา้มเนืÊอ depressor septi ซึÉงอยู่ระหว่างกลา้มเนืÊอ 

orbicularis oris กบั septum ของ nose 

3.  ทีÉหน้าผากให ้clean frontal belly ของกลา้มเนืÊอ occipitofrontalis 

4.  ทีÉ root ของ nose พยายามหากลา้มเนืÊอ procerus แลว้ตดิตามมนัลงไปทีÉจมกู 

5.  ทีÉดา้นขา้ง nose สว่นบน ให ้clean กล้ามเนืÊอ levator labii superioris alaeque nasi และตามลงไป

ทีÉ ala of nose และ upper lip โดยไม่ทําอนัตรายต่อ upper part ของ facial vein ซึÉงทอดอยู่บนกลา้มเนืÊอ 
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พยายามตรวจดูกล้ามเนืÊอ dilator naris (nasalis, alar part) ซึÉงอยู่ใตก้ารปกคลุมของ levator มดันีÊ และ

กล้ามเนืÊอ compressor naris (nasalis, transverse part) ซึÉงอยู่ medial ต่อ levator มดันีÊ 

6.  หา nerve 2 เสน้เลก็ ๆ ไดแ้ก่ infratrochlear nerve ทีÉบรเิวณ upper half ของ nose และ external 

nasal nerve ทีÉบรเิวณ lower half ของ nose 

7.  ตดิตาม facial vein ลงล่างจนกระทั Éงมนัหายไปใต้การปกคลุมของกลา้มเนืÊอ zygomaticus major   

จากนั Êน clean กลา้มเนืÊอ zygomaticus major และ minor 

8.  Clean กลา้มเนืÊอ levator labii superioris และใหต้ลบกลา้มเนืÊอ orbicularis oculi ขึÊนไปทางตาเพืÉอ

ตรวจด ูupper part ของ levator มดันีÊ 

9.  ทีÉ lower border ของ mandible ให ้clean 

กล้ามเนืÊอ platysma ต่อจากปฏบิตักิารครั ÊงทีÉแลว้ โดย

ตดิตาม posterior fibers ของมนัทีÉโคง้ไปทางหน้าไปสู่

มุมปาก จากมุมปากใหห้ากลา้มเนืÊอมดัเลก็ ๆ ชืÉอ 

risorius  

10. Clean กลา้มเนืÊอ depressor anguli oris แลว้

หากลา้มเนืÊอ depressor labii inferioris ซึÉงทอดอยู่

หน้าต่อและใตต้่อกลา้มเนืÊอ depressor anguli oris  

11. Clean buccal fat pad แลว้ตรวจดู 

attachment ของกลา้มเนืÊอ buccinator ทีÉกระดกู maxilla และ mandible แลว้ตดิตาม fibers ของมนัไปทาง

หน้าจนถงึ angle ของ mouth 

12.  จบัรมิฝีปากบนและล่างแบะออก ฉีก mucous membrane จากดา้นในของรมิฝีปากล่าง เพืÉอ 

expose กลา้มเนืÊอ incisive และ mentalis ขณะทีÉ remove mucous membrane จะพบ labial glands 

จาํนวนหนึÉง (พวกนีÊเป็น minor salivary gland ทีÉพบบรเิวณรมิฝีปาก)    สาํหรบักลา้มเนืÊอ Incisive จะพบ

ไดท้ีÉบรเิวณ sockets ของ incisor teeth จากนั Êนใหแ้ยกกลา้มเนืÊอ incisive จาก bone แลว้ตลบ lower lip 

ออก เพืÉอหากลา้มเนืÊอ mentalis 

 

ตอนทีÉ 3 : Sensory and Motor Nerves of Face 

1. แยกกลา้มเนืÊอ risorius แลว้ตดั posterior half ของกลา้มเนืÊอ platysma ไปตาม lower border ของ 

mandible แลว้ตลบ muscle ไปสู่มุมปาก หลกีเลีÉยงการทาํอนัตรายต่อ vessels และ nerve  

2. หา great auricular nerve ทีÉทอดจากคอขึÊนไปบรเิวณ lower part ของ parotid salivary gland 

3. หา facial vein และ facial artery ทีÉบรเิวณ anteroinferior angle ของกลา้มเนืÊอ masseter แลว้ 

clean vessels ทั Êง 2 ทีÉตําแหน่งดงักล่าว โดยยงัไม่ต้องตามไกลขึÊนไป 

4. หน้าใบห ูclean fascia บน parotid gland (parotid fascia) ระวงัอย่าตดัแขนงของ nerves ทีÉอยู่หน้า

ต่อ anterior border ของ gland 

5. คลําใหเ้จอ zygoma (?) จากนั Êน clean parotid duct ซึÉงมขีนาดใหญ่เหน็ชดัเจน อยู่ตํÉากว่า zygoma 

ประมาณ 1 นิÊวมอื แลว้ตดิตามไปทางหน้าจนถงึ anterior border ของกลา้มเนืÊอ masseter 
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6. ทีÉตําแหน่งสูงกว่าหรอืเหนือต่อ parotid duct ใหห้า transverse facial artery และ vein, zygomatic 

branch และ upper buccal branches ของ facial nerve โดยทาํดงันีÊ 

 ตดิตาม zygomatic branch ซึÉงทอดขา้ม 

zygomatic bone ไปยงัหางตา ใหต้าม

มนัไปจนถงึกลา้มเนืÊอ orbicularis oculi 

จากนั Êนตลบ lateral part ของกลา้มเนืÊอนีÊ

ขึÊนเพืÉอหา zygomaticofacial nerve ซึÉง

โผล่ออกมาจาก zygomatic bone 

 ตดิตาม upper buccal branch ไปทาง

หน้าจนกระทั Éงไป anastomose กบั 

infra-orbital nerve   ให ้clean infra-

orbital nerve ซึÉงโผล่ออกมาจาก infra-

orbital foramen 

7. ทีÉตําแหน่งตํÉากว่า duct ใหห้า lower buccal และ mandibular branches ของ facial nerve  

 ทีÉ anterior border ของ parotid gland ใหต้ดิตาม lower buccal branch ของ facial nerve ทีÉ

โผล่ออกมาตํÉากว่า parotid duct ตดิตามมนั

จนไปถงึกลา้มเนืÊอ buccinator ตดัแขนงทีÉ

ตดิต่อกบั buccal nerve ของ trigeminal 

nerve แลว้ตาม nerve นั Êนไปทางหน้าเขา้ไป

ใน cheek และตดิตามไปทางหลงัจนถงึ 

ramus ของ mandible 

 ตดิตาม mandibular branch ของ facial 

nerve จาก lower part ของ parotid gland 

ไปทางหน้าจนถงึกลา้มเนืÊอ depressor 

anguli oris    จากนั Êนใหต้ดัแบ่งกลา้มเนืÊอ 

depressor anguli แลว้ตลบมนัลงล่าง เพืÉอหา

แขนงตดิต่อระหว่าง mandibular branch ของ facial nerve กบั mental nerve ซึÉงโผล่ออกมา

จาก mental foramen ให ้clean mental nerve และแขนงของมนั 

8. ทีÉ lower end ของ parotid gland ใหห้า cervical branch ของ facial nerve ซึÉงทอดไปทางหน้าลง

ล่างตํÉากว่า mandible ไป supply กลา้มเนืÊอ platysma 

9. ทีÉ upper end ของ parotid gland ใหห้า 

 Superficial temporal vessels 

 Auriculotemporal nerve โผล่ออกมาหลงัต่อ superficial temporal vessels 

 Temporal branch ของ facial nerve โผล่ออกมาหน้า upper end ของ parotid gland และหน้า

ต่อ vessels ดงักล่าว แล้วทอดขา้ม zygomatic arch เฉียงขึÊนบนไปทางหน้าไปสูด่า้นขา้งของ 

head และไปสู ่forehead 
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10. หา sensory nerve of face ทีÉเหลอืจากทีÉตรวจไปแลว้ขา้งต้น ไดแ้ก่ 

 Zygomaticotemporal nerve ซึÉงทะลุ fascia หลงัต่อ lateral margin ของ orbit เลก็น้อยไปสู่ 

temple 

 Infratrochlear nerve โผล่มาบน face บรเิวณเหนือ medial angle ของ eye 

 Supra-orbital nerve โผล่มาบน face จาก supra-orbital notch ทอดขึÊนบนเขา้สู ่forehead 

แลว้แยกเป็น medial และ lateral branches  

 Supratrochlear 

nerve โผล่ขึÊนมาบน 

face จาก supra-

orbital margin ห่าง

จาก median line 

ประมาณความกวา้ง 

1 นิÊวมอื 

11. ศกึษา scalp โดยทํา 

incision ในแนว sagittal plane 2 

แนว ห่างกนัประมาณ 1 นิÊว ตดั 

anterior end ให ้free แล้วตลบไปทางหลงั จากนั Êนตรวจดูชั Êนต่าง ๆ ของ scalp ให้เขา้ใจ 

 

 

 

 

.................................................................................. 
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ 8 

TEMPORAL AND INFRATEMPORAL FOSSAE 

 

ตอนทีÉ 1 : ศึกษาจาก Skull 

ศกึษา location, boundary และ communication ของ temporal และ infratemporal fossae ใน

กะโหลกศรีษะ ใหเ้ขา้ใจก่อนการชําแหละใน cadaver 
 

ตอนทีÉ 2 : Temporal fossa 

1.  จากปฏบิตักิารครั ÊงทีÉแลว้ ทีÉ upper border ของ parotid gland ได ้clean superficial temporal 

vessels และ auriculotemporal nerve แลว้ ใหต้ดิตาม 

vessels นีÊลงไปใน parotid gland โดยแหวกเนืÊอ 

parotid gland ไปตามแนว superficial temporal 

vessels   จน expose posterior border ของ 

mandibular ramus, posterior belly ของกลา้มเนืÊอ 

digastric และ stylohyoid  

2.  ตดั transverse facial vessels และแขนงของ 

facial nerve ทีÉทอดขวางอยู่ในรอยแหวกของเนืÊอ 

parotid gland 

3.  เลาะตลบ parotid gland ไปทางหน้า โดยทีÉ parotid duct และแขนงของ facial nerve ทีÉโผล่ออก

จาก anterior border ของมนัยงัคงอยู่ 

4.  Clean zygomatic arch เพืÉอ expose origin ของ masseter muscle และ clean masseter muscle 

ลงไปถงึ insertion แลว้ศกึษา origin, insertion และ action ของมนั 

5.  ทีÉบรเิวณขมบัใหเ้ลาะ superficial temporal vessels และ auriculotemporal nerve เพืÉอ expose 

temporal fascia ทีÉปกคลุม temporal fossa 

6.  ตดั temporal fascia ไปตาม upper border ของ zygomatic arch ค่อย ๆ ตลบขึÊนบน เพืÉอ expose 

temporal muscle แลว้ตรวจด ูorigin ของกลา้มเนืÊอมดันีÊ 

7.  ตดั zygomatic arch 2 แห่งดว้ยเลืÉอยไฟฟ้า ทีÉบรเิวณหน้าและ

หลงัต่อ attachment ของกลา้มเนืÊอ masseter 

8.  ขณะแยกกลา้มเนืÊอ masseter ออกจาก mandibular ramus ให้

หา masseteric nerve และ vessels ซึÉงทอดขา้ม mandibular notch 

มาสู ่deep surface ของ muscle มดันีÊ  เมืÉอพบแลว้ใหต้ดัชิÊนกลา้มเนืÊอ 

masseter เป็นกอ้นเลก็ ๆ ใหต้ดิไวก้บั nerve และ vessels ของมนั 

จากนั Êนแยก masseter ต่อไปจนถงึ lower border ของ mandible โดย

ไม่ตดักลา้มเนืÊอทิÊงและอย่าทําอนัตรายต่อ facial vessels ทีÉทอดอยู่หน้า

ต่อกลา้มเนืÊอ masseter 
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9. ทีÉ coronoid process ใหต้รวจด ูinsertion ของกลา้มเนืÊอ temporal 

10. ตดั coronoid process ดว้ยเลืÉอยไฟฟ้า โดยตดัเฉียงจากตอนกลางของ mandibular notch ไปยงั

ตําแหน่งทีÉ anterior margin ของ ramus พบกบั body ของ mandible   (ใหร้ะวงั buccal nerve และ buccal 

artery สว่นทีÉพน้ anterior border ของ ramus ออกมา)  

11. ตลบ coronoid process และกลา้มเนืÊอ temporal ขึÊนบน 

โดยใช ้blunt dissection แยก muscle นีÊออกจากกระดูกของ 

temporal fossa ส่วนล่าง เพืÉอ expose deep temporal nerves และ 

vessels ซึÉงทอดขึÊนมาอยู่ระหว่างกระดกูกบักลา้มเนืÊอ ศกึษา 

content ของ temporal fossa  

 

ตอนทีÉ ś : Infratemporal fossa 

1. เพืÉอทีÉจะเปิด infratemporal region ใหเ้ตม็ทีÉ ตดัสว่นของ 

mandibular ramus ออกโดยทาํดงันีÊ 

 ตดั neck of mandible ดว้ยเลืÉอยไฟฟ้าในแนว horizontal plane 

 สอดดา้มมดีเขา้ไประหว่าง mandibular ramus กบั soft tissue แลว้ค่อย ๆ เลืÉอนลงจนกระทั Éง

ดา้นมดีเลืÉอนไม่ลง เพราะตดิ inferior alveolar 

vessels และ nerve ทีÉทอดเขา้ mandibular 

foramen จากนั Êนตดั ramus ดว้ยเลืÉอยไฟฟ้าตาม

แนวขอบล่างของดา้มมดี แลว้แยกส่วนของ ramus 

ทีÉตดัออก ระวงัอย่าทําอนัตรายต่อ structures ทีÉ

อยู่ลกึกว่านีÊ 

2. Clean lingual nerve และ inferior alveolar nerve 

พรอ้มศกึษาตําแหน่งของมนั 

3. Clean maxillary artery และแขนงของมนั นอกจากนีÊให ้

locate ตําแหน่งของ pterygoid venous plexus (?) พรอ้มศกึษา tributary ของ plexus นีÊ 

4. Clean medial และ lateral pterygoid muscles อย่าทาํอนัตราย artery และ nerves ทีÉกล่าวมาแลว้ 

5. ตรวจด ูinfratemporal fossa จากกะโหลกศรีษะอกีครั Êง เพืÉอตรวจดู boundary และช่องตดิต่อไปสูท่ีÉ

ต่าง ๆ    
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................................................................................. 
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PTERYGOPALATINE FOSSA 

 

ตอนทีÉ 1 : ศึกษาจาก Skull 

1. Locate ตําแหน่งของ pterygopalatine 

fossa ในกะโหลกศรีษะ 

2. ศกึษา boundary ดา้น anterior, 

posterior, medial, lateral, superior และ 

inferior ของ pterygopalatine fossa 
3. Opening ต่าง ๆ ของ pterygopalatine 

fossa ทีÉทําให ้fossa นีÊ สามารถ 

communication กบั cavity ต่าง ๆ ทีÉอยู่

ขา้งเคยีง ไดแ้ก่ cranial cavity, orbital cavity, 

nasal cavity และ oral cavity  พรอ้มทั Êงศกึษา 

content และ structure ทีÉทอดผ่าน opening ต่าง 

ๆ ของ fossa นีÊ 

 

ตอนทีÉ 2 : Content and Opening of Pterygopalatine Fossa 

สาํหรบัรายละเอยีดเกีÉยวกบั content ทั Êง nerve และ blood vessel ทีÉทอดผ่าน opening ต่าง ๆ ของ 

pterygopalatine fossa จะไดเ้หน็ในปฏบิตักิารครั Êงต่อ ๆ ไปของเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้ง ไดแ้ก ่cranial cavity, 

orbital cavity, nasal cavity และ oral cavity 

 

 

 

 

 

 

 

.................................................................................. 
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TMJ AND MUSCLES OF MASTICATION  

 

ตอนทีÉ 1 : Muscles of mastication 

ř. จากปฏบิตักิารครั ÊงทีÉแลว้ ไดเ้ปิด

กล้ามเนืÊอ masseter และ temporal ไปแลว้ 

ครั ÊงนีÊใหศ้กึษา origin, insertion และ action 

ของกลา้มเนืÊอทั Êงสองมดัใหเ้ขา้ใจ 

Ś จากปฏบิตักิารครั ÊงทีÉแลว้เช่นกนั ได ้

remove ramus ของ mandible เพืÉอเปิด 

infratemporal fossa แลว้ ครั ÊงนีÊใหท้ําความ

เขา้ใจเกีÉยวกบัการจดัตวัของกลา้มเนืÊอ lateral 

pterygoid และ medial pterygoid ใน fossa, 

attachment ของกลา้มเนืÊอทั ÊงสองทีÉกะโหลกศรีษะ และ 

action ของกลา้มเนืÊอแต่ละมดั  

2. Identify buccal branch ของ mandibular nerve 

และ artery ทีÉทอดร่วมกนั ซึÉงมกัทอดผ่านระหว่าง Ś 

heads of origin ของกลา้มเนืÊอ lateral pterygoid  

3. Identify lingual และ inferior alveolar nerves ทีÉ

ทอดผ่านลงมาระหว่างกลา้มเนืÊอ medial pterygoid 

และ lateral pterygoid  

Ŝ. ตดิตาม inferior alveolar nerve ไปจนเขา้ 

mandibular foramen ก่อนเขา้ foramen จะใหแ้ขนง 

mylohyoid nerve แยกออกมา nerve เสน้นีÊทําหน้าทีÉ

อะไร? 

5. ตดิตาม lingual nerve ขึÊนไปจนพบ chordae 

tympani มาเชืÉอมจากทางด้านหลงั   nerve เสน้นีÊมี

ความสาํคญัอย่างไ? และเป็นสว่นหนึÉงของประสาท

สมองคู่ใด?  

6. Identify sphenomandibular ligament ทีÉอยู่ลกึ

ต่อ inferior alveolar nerve และ maxillary artery มนัยดึระหว่าง structure อะไรบา้ง?  

    

ตอนทีÉ 2 : Temporomandibular joint 

ř. ก่อนชําแหละใหศ้กึษาส่วนประกอบต่างๆ ของ TMJ จากกะโหลกศรีษะและตวัอย่างสาธติใหเ้ขา้ใจ 
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Ś. ตดัผ่าน lateral ligament ของ TMJ เขา้ไปใน mandibular fossa จากนั Êน remove condyle ของ 

mandible พรอ้มกบั articular disc ของมนัออกจาก mandibular fossa 

ś. ตรวจดสูว่นต่อไปนีÊของ TMJ ทีÉตดัออกมาพรอ้มกบั condyle  

 Attachment ของกลา้มเนืÊอ lateral pterygoid ทีÉ 

articular disc* 

 เปิดเขา้ไปด ูinferior compartment ของ TMJ 

 ตรวจด ูarticular surface ของ mandibular condyle 

4. จาก cadaver ใหศ้กึษาหลอดเลอืดและเสน้ประสาททีÉมาเลีÊยง 

TMJ 

5. ศกึษา movement ของขอ้ต่อนีÊ โดยอาศยักะโหลกศรีษะ 

พรอ้มทั Êงศกึษากลา้มเนืÊอทีÉเกีÉยวขอ้ง ไดแ้ก่ กลา้มเนืÊออะไรบา้ง?  
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ 11 

CRANIAL CAVITY AND DURAL SINUSES 

 

ตอนทีÉ 1 : Remove calvaria (skullcap) 

1. เปิดฝากะโหลกศรีษะ 

 ลากเสน้รอบศรีษะ ในแนวเหนือกว่าขอบบนของเบา้ตาประมาณ 2 ซม และเหนือกว่า external 

occipital protuberance ประมาณ 1 ซม 

 ใชเ้ลืÉอยเลืÉอยตามแนวทีÉวาดไว ้เพืÉอแยกฝากะโหลกออกไป โดยอาจใชค้อ้นและสิÉวช่วย 

2. ศกึษาสว่นประกอบของ flat bone ของฝากะโหลกศรีษะ ประกอบดว้ย 

 inner & outer tables ของ compact bone 

 diplöe เป็น spongy bone อยู่ระหว่าง 

inner & outer tables  

3. หลงัจากเอาฝากะโหลกศรีษะออก เหน็ชั Êนนอก

สุดของเยืÉอหุม้สมอง (meninges) คอืชั Êน dura mater   

  สงัเกตแขนงของ middle meningeal 

artery ทีÉผวิ dura mater   ศกึษาทีÉมาของ 

middle meningeal artery หน้าทีÉ ตําแหน่ง 

และความสาํคญัทางคลนิิกของมนั? 

 ศกึษา nerve & arterial supply ของ dura 

mater 

4. เพืÉอใหส้ามารถ remove สมองไดง้า่ยขึÊน ตอ้งเลืÉอยเปิดกะโหลกบรเิวณทา้ยทอย ดงัรูป 

 

ตอนทีÉ 2 : Suboccipital region 

4. บรเิวณทา้ยทอย ไดศ้กึษาขอบเขตของ suboccipital triangle ไปบา้งแลว้ในปฏบิตักิารเรืÉอง back   

ใหต้ดักลา้มเนืÊอ trapezius, splenius capitis และ 

semispinalis capitis ออกจาก attachment ของมนัทีÉ 

superior nuchal line, ligamentum nuchae และ 

spinous process ของกระดูกคอ  

5. ตดักลา้มเนืÊอของ suboccipital triangle เพืÉอ

เปิดใหเ้หน็ดา้นหลงัของกระดูกคอชิÊนทีÉ ř, 2 และ ś 

ชดัเจน   หากทาํด ีๆ จะเหน็ structure ต่อไปนีÊ 

 Vertebral artery และ suboccipital nerve 

(C1) อยู่ระหว่าง occipital bone กบักระดกู

คอชิÊนทีÉ ř 
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 Dorsal & ventral rami ของ spinal nerve คู่ทีÉสอง และ ganglion ของมนั ระหว่างกระดกูคอชิÊน

ทีÉ ř และ Ś 

 Vertebral artery ช่วงทีÉทอดผ่าน transverse foramen ของกระดกูคอ 

6. ใชค้อ้นและสิÉวตอก lamina ของกระดูกคอทั Êงสองขา้ง แลว้เปิดใหเ้หน็ dura mater ทีÉหุม้ไขสนัหลงั 

7. ศกึษาเยืÉอหุม้ไขสนัหลงัและช่องต่าง ๆ โดยเปิด dura mater และ archnoid mater ทีÉละชั Êน จากนั Êน 

identify  

 ช่องต่าง ๆ ระหว่างเยืÉอหุม้ไขสนัหลงั ไดแ้ก่ epidural, subdural และ subarachnoid spaces  

 Dorsal & ventral rootlets ของ spinal nerve 

 Spinal accessory nerve ทีÉทอดเขา้ไปใน cranial cavity ทาง foramen magnum  

8. ตดัไขสนัหลงัและเยืÉอหุม้ไขสนัหลงัใหไ้ดย้าวทีÉสุด แลว้พกัไวก้่อน  

 

ตอนทีÉ 3 : Meninges and associated spaces 

1. ตดั dura mater เพืÉอเปิดดเูยืÉอหุม้สมองทีÉอยู่ลกึกว่า โดย 

 ทํา sagittal incision ห่างจาก midline ประมาณ 1.5 ซม 

 จากสว่นหลงัของแนวแรก ทํา coronal incision ไปทาง lateral  

2. ศกึษาเยืÉอหุม้สมองชั Êนต่าง ๆ ไดแ้ก่  

 Dura mater ชั Êนนอกสุด เป็นแผ่นเหนียว 

 Arachnoid mater ชั Êนกลาง ลกัษณะเป็นแผ่นบาง ๆ คลา้ยใยแมงมุม 

 Pia mater ชั Êนในสุด บางมากชดิแนบเนืÊอสมอง 

3. ศกึษา space ต่าง ๆ ระหว่างเยืÉอหุม้สมองแต่ละชั Êน ไดแ้ก่ 

 Epidural space เป็น potential space (ปกตไิม่แยกจากกนัชดัเจน) อยู่ระหว่าง dura mater 

กบักระดกูของกะโหลกศรีษะ  

 Subdural space อยู่ใต ้dura mater จงึเป็นช่องระหว่าง dura mater กบั arachnoid mater 

 Subarachnoid space อยู่ใต้ arachnoid mater จงึเป็นช่องระหว่าง arachnoid mater กบั pia 

mater เป็นทีÉอยู่ของ cerebrospinal fluid (CSF) นํÊาหล่อเลีÊยงสมอง สรา้งและหลั Éงโดย choroids 

plexus ในสมอง*   

4. แยก cerebral hemisphere 2 ขา้ง ใหห่้างออกจากกนัเลก็น้อย  

 ด ูfalx cerebri ทีÉแทรกใน longitudinal 

fissure ของสมอง 

 ศกึษาสว่นประกอบ และ attachment 

ของ falx cerebri 

 ม ีsuperior sagittal sinus ทีÉบรเิวณ 

attachment ของ falx cerebri   

 สงัเกต superior cerebral vein ทีÉเท

เขา้ superior sagittal sinus  
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5. ทํา median sagittal incision เพืÉอเปิดเขา้ไปใน superior sagittal sinus เป็นช่องทเีลอืดไหลผ่าน 

ทําหน้าทีÉคลา้ย vein ผวิดา้นในดาดดว้ย endothelium เหมอืนหลอดเลอืดทั Éวไป* แตกต่างกนัทีÉผนังของ 

dural sinus เป็น dura mater 

 ศกึษา endosteal (endocranium) และ meningeal layer ของ dura mater ทีÉประกอบเป็นผนงั

ของ superior sagittal sinus  

 ศกึษาการ drainage ของ superior sagittal sinus  

6. หาตําแหน่ง lateral lacuna ทีÉอยู่แต่ละขา้งของ superior 

sagittal sinus แลว้เปิดเขา้ไปด ูปุ่ ม arachnoid granulation  ปุ่ ม

เหล่านีÊจะกดทีÉดา้นในฝากะโหลกจนทําใหเ้กดิเป็นแอ่งเลก็ ๆ 

เรยีก foveolae granulares 

 

ตอนทีÉ 4 : Remove brain 

ก่อนทีÉจะสามารถศกึษา dural venous sinus ส่วนอืÉนได ้ 

ตอ้งเอาสมองออกจากฐานกะโหลกศรีษะ  ซึÉงต้องตดัประสาทสมองทั Êง 12 คู่ และ structure อืÉนทีÉอยู่

ขา้งเคยีง ไดแ้ก่  internal carotid artery, infundibulum ของต่อมใตส้มอง, tentorium cerebelli เป็นตน้ 

1. แยกสว่นหน้าของ cerebral hemisphere 2 ขา้งออกจากกนั  เพืÉอตดั anterior attachment ของ 

falx cerebri ทีÉ crista galli ของ ethmoid bone 

2. เพืÉอตดัประสาทสมองคู่ต่าง ๆ ใหย้กสมอง

สว่นหน้าขึÊน  

 ขณะยกสมองขึÊน olfactory nerve จะ

ฉีกขาดจากบรเิวณ cribriform plate 

ของ ethmoid bone แต่ระวงัอย่าให ้

olfactory bulb ขาด 

 Optic nerve อยู่ถดัไป  ให้ตดัตรง

ตําแหน่งหลงัต่อ optic canal 

 ในตําแหน่งตํÉากว่า optic canal ใหต้ดั 

internal carotid artery  

3. บรเิวณ midline ระหว่าง internal carotid artery 

ซา้ยและขวา ตดั infundibulum ของต่อมใตส้มอง 

4. ขอ้ Ŝ-ş ใหท้าํทลีะขา้ง  โดยยก temporal lobe ของ

สมองขึÊนจาก middle cranial fossa  จะเหน็ tentorium 

cerebelli อยู่ระหว่าง cerebral hemisphere กบั cerebellum 

และเหน็กา้นสมองสว่น midbrain ใน posterior cranial 

fossa 

5. ตดั tentorium cerebelli บรเิวณประมาณ 0.ŝ ซม 

medial ต่อตําแหน่งทีÉ attach กบัขอบบน petrous part ของ 



กายวภิาคศาสตร ์28/53 

 

 
คู่มอืปฏบิตักิารมหกายวภิาคศาสตร ์ř (DTAN 211) 

temporal bone  ทาํใหส้ามารถเหน็ CN V, CN VI และ CN VII & VIII ชดัเจน  ใหต้ดั nerve เหล่านั Êน 

6. ดงึ tentorium cerebelli ออกจาก transverse fissure ของสมอง  จะเหน็ cerebellum ใน posterior 

cranial fossa และเหน็ก้านสมองสว่นถดัไป คอื pons และ medulla oblongata 

7. ตดัประสาทสมองคู่ทีÉเหลอื ไดแ้ก่ CN IX, CN X & CN XI และ CN XII   

8. ตดั vertebral artery และตดักา้นสมอง (ทําแลว้ในตอนทีÉ 2) แลว้ยกสมองขึÊนจากฐานกะโหลกศรีษะ    

 

ตอนทีÉ 5 : Folds of dura mater 

1. ตรวจด ูdouble fold ของ meningeal layer of dura mater ไดแ้ก่ 

 Falx cerebri 

 Tentorium cerebelli 

 Falx cerebelli 

 Diaphragma sellae 

2. ศกึษา tentorial notch บรเิวณขอบหน้าของ 

tentorium cerebelli  เป็นบรเิวณทีÉเนืÊอสมองหรอืเลอืดทีÉ

ไหลออกจากหลอดเลอืดในสมองทีÉฉีกขาด สามารถไหล

ผ่านลงไปกดก้านสมองซึÉงเป็นศูนย์ควบคุมการหายใจได ้

 

ตอนทีÉ 6 : Dural venous sinuses 

1. Dural venous sinus เป็น venous channel ทีÉอยู่ระหว่าง layers of dura mater  ภายในช่องนีÊเป็น

เลอืดทีÉรบัจากสมอง เพืÉอนํากลบัเขา้สู ่systemic circulation 

2. ศกึษา dural venous sinuses ต่อไปนีÊ 

 Superior sagittal sinus 

 Inferior sagittal sinus 

 Straight sinus 

 Occipital sinus 

 Confluens of the sinus 

 Transverse sinus 

 Sigmoid sinus 

 Superior petrosal sinus 

 Inferior petrosal sinus 

 Sphenoparietal sinus 

 Cavernous sinus และ anterior & posterior intercavernous sinuses 

 

ตอนทีÉ 7 : Cranial nerves and vessels in cranial cavity 

Identify ประสาทสมองและหลอดเลอืดทีÉบรเิวณฐานกะโหลกศรีษะ ไดแ้ก่ 
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 Olfactory nerve ทีÉขาดตดิอยู่ใน cribriform plate ของกระดกู ethmoid 

 Optic nerve    

 Internal carotid artery 

 Oculomotor nerve   

 Trochlear nerve 

 Trigeminal nerve   

 Abducens nerve 

 Facial nerve (facial nerve proper & nervous intermedius) 

 Vestibulocochlear nerve  

 Glossopharyngeal nerve 

 Vagus nerve   

 Accessory nerve (cranial & spinal parts) 

 Hypoglossal nerve  

 Vertebral artery 

 

ตอนทีÉ 8 : Diaphragma sellae 

1. ศกึษาแผ่น dura ทีÉคลุม

บรเิวณ hypophyseal fossa เรยีก 

diaphragma sellae เป็น double 

fold ของ meningeal layer ของ 

dura mater  มช่ีองเปิดตรงกลาง 

ทางผ่านของ infundibulum ของต่อมใตส้มอง (hypophysis หรอื pituitary gland) 

2. ทํา circular incision ทีÉ diaphragma sellae เพืÉอเปิดเขา้ไปดตู่อมใต้สมองทีÉอยู่ใน hypophyseal 

fossa  

 

ตอนทีÉ 9 : Trigeminal ganglion and divisions of trigeminal nerve 

เปิด dura mater บรเิวณ floor ของ middle cranial fossa เพืÉอด ูstructure ต่อไปนีÊ 

 Trigeminal (semilunar) ganglion 

 Ophthalmic division of trigeminal 

nerve ช่วงก่อนเขา้เบา้ตาทาง superior 

orbital fissure 

 Maxillary division of trigeminal nerve 

ช่วงก่อนเขา้ pterygopalatine fossa 

ทาง foramen rotundum 
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 Mandibular division of trigeminal nerve ช่วงก่อนเขา้ infratemporal fossa ทาง foramen 

ovale 

 

ตอนทีÉ ř0 : Contents of cavernous sinus 

เปิด cavernous sinus เพืÉอหา structure ต่อไปนีÊ 

 Oculomotor nerve 

 Trochlear nerve 

 Ophthalmic division of trigeminal nerve 

 Abducens nerve 

 Internal carotid artery 

 

 

 

 

 

 

 

.................................................................................. 
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CRANIAL NERVES and AUTONOMIC NERVOUS SYSTEM 

 

ตอนทีÉ 1 : Superficial attachment of cranial nerves 

ศกึษาตําแหน่ง attachment ของ cranial nerves ทีÉสมัพนัธ์อยู่กบั ventral, lateral และ dorsal aspect 

ของ brain 

a. ตรวจด ูventral surface ของสมอง จะพบ cranial nerves I, II, III, VI  และ XII 

1.  Olfactory nerves (CN I) ขาดตดิอยู่ทีÉกะโหลกศรีษะขณะ remove brain ออกมา ตําแหน่งทีÉ nerve 

นีÊออกจากกะโหลก คอื cribiform plate of ethmoid (ใหด้จูาก skull) เหลอืแต่สว่นทีÉต่อจาก nerve คอื

olfactory bulb และ olfactory tract ตามลําดบั ซึÉงตรวจดไูดท้ีÉ ventral surface ของ frontal lobe ใกล ้ๆ 

longitudinal cerebral fissure  

2.  Optic nerve (CN II) มขีนาดใหญ่ อยู่

ถดัจาก olfactory tract ไปทาง caudal พบ 

optic nerve สองขา้งเชืÉอมกนัทีÉ midline เป็น 

optic chiasm แลว้แยกเป็น optic tract 

3.  Oculomotor nerve (CN III) อยู่ถดัจาก 

optic nerve ไปทาง caudal ใน 

interpeduncular fossa ทีÉอยู่ระหว่าง cerebral 

peduncle  

4.  Abducent nerve (CN VI) เหน็โผล่อยู่

บรเิวณ inferior pontine sulcus (ร่องทีÉอยู่

ระหว่าง pons กบั medulla oblongata)   

5.  Hypoglossal nerve (CN XII) โผล่ออก

จากร่องทีÉอยู่ระหว่าง pyramid กบั olive ของ 

medulla oblongata 

 

b. ตรวจด ูlateral surface ของ brain stem จะพบ cranial nerves V, VII, VIII, IX, X และ XI 

1.  Trigeminal nerve (CN V) ตดิอยู่ทีÉดา้นขา้งของ midpons ขึÊนไปเลก็น้อย ประกอบดว้ย motor root 

(ขนาดเลก็กว่าและ medial กว่า) และ sensory root 

2.  Facial and vestibulocochlear nerves (CN VII & CN VIII) ทั Êง 2 เสน้นีÊโผล่ออกจากร่องทีÉ junction 

ระหว่าง pons กบั medulla oblongata แนวเดยีวกบั abducent nerve แต่อยู่ออกไปทางดา้นขา้งมากกว่า   

Nerves ทั Êง 2 อยู่ชดิกนัโดยม ีfacial nerve อยู่ทาง medial และ vestibulocochlear nerve อยู่ทาง lateral 

3.  Glossopharyngeal, vagus and accessory nerves (CN IX, CN X & CN IX) อยู่ในร่องทีÉอยู่

ทางดา้นขา้งของ medulla oblongata บรเิวณ lateral ต่อ olive โดย nerves ทั Êง 3 เรยีงในแนวเดยีวกนัจาก

บนลงล่างตามลําดบั ดงันีÊ cranial nerves IX, X และ XI 
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c. ตรวจด ูdorsal surface ของ brain stem จะพบ cranial nerves IV 

Trochlear nerve (CN IV) เป็น cranial nerve คู่เดยีวทีÉม ีattachment ทาง dorsal surface ของสมอง 

โดยอยู่ caudal ต่อ inferior colliculus ของ midbrain   แลว้ทอดออ้มมาโผล่ออกทาง ventral surface ของ

สมองบรเิวณดา้นขา้งของ cerebral 

peduncle 

 

ตอนทีÉ 2 : ศึกษาจาก skull 

ตรวจด ูforamen หรอืทางออก 

ของ cranial nerves ทุกคู่ และให้

สนใจเป็นพเิศษกบั foramen หรอืช่อง

ทีÉเป็นทางออกของแขนงต่าง ๆ ทีÉ

เกีÉยวขอ้งกบัวชิาชพีทนัตแพทย์

โดยตรง ไดแ้ก่ แขนงของtrigeminal, 

facial และ hypoglossal nerves   

 

ตอนทีÉ 3 : Autonomic nervous system 

ř. บรเิวณคอของ cadaver หลงัต่อ 

carotid sheath ให ้locate ตําแหน่งของ 

cervical sympathetic trunk และ superior 

cervical ganglion (เป็นทีÉอยู่ของเซลลอ์ะไร 

และทําหน้าทีÉควบคุมการทํางานของอวยัวะ

ใดบา้ง)  

2. ศกึษา sympathetic trunk รวมทั Êง 

paravertebral ganglion ทีÉอยู่แต่ละขา้งของ 

vertebrae จากดา้นใน posterior wall ของ 

cadaver และ/หรอื model ทีÉ demonstrate   พรอ้มทั Êงหา 

white ramus communicans (ประกอบดว้ย fiber อะไร 

และพบในระดบัใดบา้ง) และ gray ramus communicans 

ทีÉสมัพนัธก์บั ganglion  

3. หา thoracic splanchnic nerve 3 เสน้ ทีÉทอดลงไป

ยงั prevertebral sympathetic ganglion ไดแ้ก่ great, 

lesser และ least thoracic splanchnic nerves 

(ประกอบดว้ย fiber ตั Êงตน้จากทีÉใดบา้ง)  

4. ศกึษา parasympathetic fibers ของประสาทสมอง

ทีÉ III, VII, IX และ X   โดยทบทวนจากทีÉเรยีนไปแลว้
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บรเิวณศรีษะและคอ   และใหค้วามสนใจเป็นพเิศษกบัสว่นทีÉสมัพนัธ์หรอืฝากไปกบัแขนงต่าง ๆ ของ

ประสาทสมองคู่ทีÉ V   ตั Êงแต่ preganglionic fiber (และกลุ่มเซลลต์้นกําเนิดของมนั) และ postganglionic 

fiber (และกลุ่มเซลลต์น้กําเนิดของมนั) จนถงึอวยัวะทีÉมนัควบคุม  

5. สาํหรบั parasympathetic ทีÉ

ไปเลีÊยงอวยัวะต่าง ๆ ในเชงิกราน 

ตั Êงตน้จาก sacral spinal cord ทีÉ 2-4 

(ศกึษาจาก model) เป็นส่วนทีÉ

สมัพนัธก์บั pelvic splanchnic nerve 

(ประกอบดว้ย fiber อะไร) และ 

terminal ganglion (เป็นทีÉอยู่ของ

เซลลอ์ะไร)  

 

 

 

 

 

 

 

 

..................................................................................
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ 13  

ORAL CAVITY AND SALIVARY GLAND (1) 

 

โครงสรา้งของช่องปากในคนมชีวีติ สามารถเหน็ไดช้ดักว่าใน cadaver จงึควรใชก้ระจกส่องดชู่องปาก

ของตวัเองหรอืดจูากช่องปากของเพืÉอน 

 

ตอนทีÉ 1 : Vestibule of oral cavity 

1. Vestibule ของช่องปากเป็นช่องรปูตวั U อยู่ระหว่างแก้มและรมิฝีปาก กบั ฟันและเหงอืก ทั Êง 

vestibule และ oral cavity proper ดาดดว้ย mucosa ยกเวน้บรเิวณทีÉมฟัีนโผล่ขึÊนมา 

2. ภายใน vestibule ของช่องปาก ให ้identify โครงสร้างต่อไปนีÊ 

 Superior fornix และ inferior 

fornix ของ vestibule  

 Parotid papilla อยู่ตรงกบั

ตําแหน่ง upper second molar 

ม ีparotid duct มาเปิด* 

 บรเิวณเหงอืก ให ้identify 

- Gingiva (หรอื gum) 

- Alveolar mucosa 

- Mucogingival junction 

 

ตอนทีÉ 2 : Oral cavity proper 

1. กําหนดขอบเขตของ oral cavity proper 

 ดา้นบน คอื hard palate และ soft palate 

 ดา้นหน้าและดา้นขา้ง คอื ฟันและเหงอืก 

 ดา้นหลงั สิÊนสุดทีÉ palatoglossal arch 

 ดา้นล่าง คอื ลิÊนและ floor of mouth 

Ś. ยกหรอืกระดกปลายลิÊนขึÊน  

 ดา้น ventral ของลิÊน ใหต้รวจดู 

- Frenulum linguae (lingual frenulum) 

เป็น midline mucosal fold  

- Deep lingual vein เป็นเสน้เลอืดดาํใตล้ิÊน อยู่แต่ละขา้งของ frenulum 

- ถดัไปเป็น fimbriated fold 

 บรเิวณ floor of mouth ใหต้รวจดู 

- Sublingual caruncle (papilla) อยู่แต่ละขา้งของ frenulum ม ีduct of submandibular 

salivary gland มาเปิด 
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- Lateral ต่อ sublingual caruncle เหน็ sublingual fold (plica sublingualis) ขา้งใต้ต่อ fold 

นีÊเป็น sublingual salivary gland ซึÉงม ีduct เลก็ ๆ ไปเปิดทีÉ fold นีÊ 

3. ดา้นหลงัของ oral cavity นอกจาก uvula, palatoglossal arch และ base of tongue แลว้ ยงัเหน็ 

structure ต่อไปนีÊ 

 Palatopharyngeal arch 

 Palatine tonsil  เป็นต่อมทอนซลิทีÉอยู่ระหว่าง palatoglossal กบั palatopharyngeal arches 

 Pterygomandibular raphe เป็น tendon ขงึระหว่าง pterygoid hamulus กบั posterior end of 

mylohyoid line  ทาํใหเ้หน็เป็น fold ในช่องปาก 

4. ศกึษาขอบเขตของ faucial isthmus (oropharyngeal isthmus) ช่องตดิต่อระหว่าง oral cavity กบั 

oropharynx* 

 

ตอนทีÉ 3 : Lip 

1. ทีÉบรเิวณใบหน้า ให ้locate 

 Nasolabial groove แยกรมิฝีปากจากแก้ม* 

 Labiomental groove แยกรมิฝีปากล่างจากคาง* 

 ศกึษากลา้มเนืÊอรอบปาก 

 บรเิวณรมิฝีปากบน ให้ identify  

- philtrum เป็นร่องจาก tuberculum ของรมิ

ฝีปากบนถงึจมกู 

 ทั Êงรมิฝีปากบนและล่าง ถูกคลุมดว้ย 

- Skin และ subcutaneous tissue ทางดา้น

นอก 

- Mucosa ทางดา้นใน ใต้ mucosa ม ีlabial gland กระจายทั Éวไป ซึÉงสามารถรูส้กึไดด้ว้ย

ปลายลิÊน ดุนทีÉดา้นในรมิฝีปาก จะรูส้กึเป็นตุ่มเลก็ ๆ 

- Red zone (vermillion zone) คอื รมิฝีปากส่วนสชีมพ ูทีÉอยู่ระหว่าง skin กบั mucosa ของ

รมิฝีปาก   

- ตรง midline ของรมิฝีปากบนนูนเป็น tuberculum of lip 

2. ดงึรมิฝีปากบนหรอืล่างไปขา้งหน้า จะเหน็ frenulum of lip เป็น midline mucosal fold ใน 

vestibule ของช่องปาก   frenulum ของรมิฝีปากบนเหน็ชดักว่าของรมิฝีปากล่าง* 

 

ตอนทีÉ 4 : Palate 

เพดานปากกั Êนแยก oral cavity จาก nasal cavity  สว่นหน้าประมาณ 2/3 เป็น hard palate มแีกนเป็น

กระดกู  สว่นหลงัประมาณ 1/3 เป็น soft palate และ uvula 

1. ศกึษา bony structure ของ hard palate และ locate structure ต่อไปนีÊ  
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 Incisive papilla (palatine papilla) อยู่หลงัต่อฟัน central incisor และปกคลุม incisive fossa 

ซึÉงใน fossa มรีเูปิดของ incisive canal จาก nasal cavity  

 Palatine raphe อยู่หลงัต่อ incisive papilla 

 Transverse palatine fold (plicae) อยู่บรเิวณสว่นหน้าของ hard palate  

2. ลอก palatine mucosa ออก เพืÉอดเูนืÊอเยืÉอในชั Êน 

submucosa  

 สว่นหน้ามไีขมนั 

 สว่นหลงัม ีpalatine gland (เป็น minor 

salivary gland) 

3. หา greater palatine nerve & vessels ทีÉโผล่

ออกมาจาก greater palatine foramen บรเิวณ medial ต่อ 

upper third molar โดยอยู่ห่างจากขอบเหงอืกประมาณ 1 

ซม ตดิตามมนัไปขา้งหน้า จนไปสานกบั nasopalatine 

nerve ทีÉออกมาจาก incisive canal 

4. หลงัต่อตําแหน่ง greater palatine nerve เลก็น้อย 

หา lesser palatine nerve ทีÉโผล่ออกมาจาก lesser palatine foramen 

5. ศกึษาหน้าทีÉของ greater & lesser palatine 

nerves 

 

ตอนทีÉ 5 : Muscles of soft palate 

ř.  กลา้มเนืÊอของ soft palate สว่นใหญ่ insert ทีÉ 

palatine aponeurosis ซึÉงเป็นแผ่น fibrous tissue ยดึ

ทีÉขอบหลงัของกระดกูของ hard palate 

2.  ดงึ soft palate ใหต้งึ   

 Locate palatoglossal fold และ 

palatopharyngeal fold บรเิวณรอยต่อระหว่าง oral cavity กบั oropharynx  จากนั Êน remove 

mucosa เพืÉอดกูลา้มเนืÊอใต้ mucosal fold ทั Êงสอง  

 Locate รอยนูน torus levatorius ทีÉ

อยู่ตํÉากว่า opening ของ eustachian 

tube จากนั Êน remove mucosa ทีÉ ปก

คลุมรอยนูนนีÊ เพืÉอดกูลา้มเนืÊอ 

levator veli palati   

 ลอก mucosa ทีÉอยู่หน้าต่อกลา้มเนืÊอ 

levator veli palati เพืÉอดกูลา้มเนืÊอ 

tensor veli palati ทีÉอยู่ anterior และ 
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lateral ต่อกลา้มเนืÊอ levator veli palati  

3. ศกึษา levator veli palati และ tensor veli palati จากด้าน infratemporal fossa โดย remove 

articular disc ของ TMJ และดงึ lateral pterygoid muscle ออกจาก origin ของมนั  จากนั Êน identify 

โครงสรา้ง ต่อไปนีÊ 

 Mandibular division of trigeminal nerve 

ตามไปจนถงึ foramen ovale 

 Middle meningeal artery และ 2 roots ของ 

auriculotemporal nerve 

 Chorda tympani และ lingual nerve 

 Nerve to medial pterygoid muscle เขา้

ทาง deep surface ของกลา้มเนืÊอ ตาม 

nerve ไปหาทีÉตั Êงตน้ของมนั 

 Otic gangion อยู่ใกลจุ้ดตั Êงตน้ของ CN V3 

ดา้น medial แต่เหน็ไดย้าก 

4. ใช ้bone forceps ขลบิ lateral pterygoid plate ออกบางสว่น แลว้ตดั medial pterygoid muscle 

สว่นบนออกบางส่วน  จากนั Êน 

identify กลา้มเนืÊอ levator veli 

palati และ tensor veli palati 

โดยเฉพาะ tensor veli palati ให้

ตามไปถงึทีÉมนัออ้ม pterygoid 

hamulus! ไปเป็น palatine 

aponeurosis 

 

ตอนทีÉ 6 : Muscles of floor of mouth 

1. Identify mylohyoid muscle จากรอยตดัของศรีษะทีÉถูกแบ่งครึÉง ไปยงั origin ของมนัทีÉ mylohyoid 

line ของ mandible กลา้มเนืÊอนีÊมแีนว fiber ตั Êงฉากกบั anterior belly of digastric muscle  ไป insert ทีÉ 

hyoid bone และ midline raphe ทีÉขงึ

ระหว่าง body of hyoid bone กบั 

symphysis menti  

2. Identify กลา้มเนืÊอ 

geniohyoid อยู่เหนือต่อ mylohyoid 

muscle ตั Êงต้นจาก inferior mental 

spine 

3. Identify กลา้มเนืÊอ anterior 

belly of digastric ซึÉงอยู่ superficial 

ต่อ mylohyoid muscle 
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4. ศกึษา nerve supply และหน้าทีÉของกลา้มเนืÊอทีÉ dissect ขา้งตน้ 

 

ตอนทีÉ 7 : Sublingual region 

1. Sublingual gland 

 ยกลิÊนขึÊน แลว้แยกลิÊนจาก mandible โดยฉีก mucosa บรเิวณระหว่าง sublingual fold กบั 

mandible 

 ทีÉบรเิวณ lateral ต่อ frenulum ของลิÊน identify sublingual salivary gland  

2. Submandibular gland and duct 

 หา submandibular duct ทีÉทอด

เฉียงผ่าน medial surface ของ 

sublingual gland 

 ตดิตาม duct ไปขา้งหน้าจนถงึ

ตําแหน่งทีÉมนัเปิด ทีÉ sublingual 

papilla 

 ตดิตาม duct ไปขา้งหลงั จนมนั

หายเขา้ไปใน deep part ของ 

submandibular gland ตรงขอบ

หลงัของกลา้มเนืÊอ mylohyoid  

3. Lingual nerve and Submandibular ganglion 

 Identify lingual nerve ทีÉทอดเขา้ช่องปาก จาก infratemporal fossa 

 ตาม lingual nerve ไปขา้งหน้า จะเหน็มนัลอดใตแ้ละทอดขา้ม submandibular duct ไปอยู่ขา้ง

ลิÊน จากนั Êนแยกเป็นหลายแขนงไปบรเิวณลิÊนสว่นหน้าและบรเิวณใต้ลิÊน 

 ทบทวนหน้าทีÉของ lingual nerve ทั Êงของ CN V และทีÉรบัฝากมาจาก chorda tympani 

 Identify submandibular ganglion ทีÉสมัพนัธ์กบั lingual nerve ทีÉบรเิวณกลา้มเนืÊอ hyoglossus  

 ศกึษาสว่นประกอบและหน้าทีÉของ submandibular ganglion 

4. Superior view ของ Hypoglossal nerve and Hyoglossus muscle  

 หา hypoglossal nerve ทีÉอยู่ inferior ต่อ lingual nerve และอยู่ lateral ต่อกลา้มเนืÊอ 

hyoglossus ตดิตามไปจนถงึมนัหายเขา้ไปในกลา้มเนืÊอลิÊน 

 ศกึษา origin, insertion, nerve supply และหน้าทีÉของกลา้มเนืÊอ hyoglossus 

 

ตอนทีÉ Š : Inferior view of Hypoglossal nerve and Hyoglossus muscle  

1. บรเิวณคอ หา hyoglossus muscle ใน submandibular 

triangle  

2. อาจตอ้งตดักลา้มเนืÊอ stylohyoid และ posterior belly of 

digastric จาก hyoid bone เพืÉอด ูhypoglossal nerve ทีÉผ่านไประหว่าง
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กล้ามเนืÊอ hyoglossus กบั mylohyoid โดยอยู่ lateral ต่อกลา้มเนืÊอ hyoglossus 

3. บรเิวณขอบหลงัของกลา้มเนืÊอ hyoglossus หา lingual artery (แขนงของ external carotid artery) 

ทีÉทอดผ่านไปขา้งหน้า ในตําแหน่ง medial หรอืลกึต่อกล้ามเนืÊอ hyoglossus 

 

ตอนทีÉ š : Tongue 

1. Identify สว่นต่าง ๆ ของลิÊน ไดแ้ก่ body, tip และ base (หรอื root) 

2. ดา้น dorsum ของลิÊน หา V-shaped ของ sulcus terminalis ซึÉงมคีวามสําคญัเกีÉยวกบัการเจรญิ

ของลิÊน* ใชใ้นการแบ่งลิÊนเป็นส่วนหน้า 2/3 และสว่นหลงั 

1/3 และทีÉยอดของ V หา foramen cecum 

3. Identify lingual papilla ชนิดต่าง ๆ โดยเฉพาะ 

circumvallate papilla มจํีานวน 8-10 อนั อยู่บรเิวณหน้า

ต่อ sulcus terminalis* 

4. บรเิวณ base of tongue หา lingual tonsil และ 

lingual crypt 

5. Dissect หา lingual branch ของ 

glossopharyngeal nerve ทีÉอยู่ใตต้่อ mucosa บรเิวณ 

tonsillar fossa ทีÉทอดเขา้สู่สว่นหลงัของลิÊน 

6. ศกึษา sensory innervation ของลิÊนสว่นหน้าและ

สว่นหลงั ทั Êง general และ special senses 

 

ตอนทีÉ 10 : Extrinsic and intrinsic muscles of tongue 

1. ศกึษาการจดัตวัในแนว longitudinal, transverse 

และ vertical ของ intrinsic muscle รวมทั Êงหน้าทีÉของมนั 

2. ศกึษา extrinsic muscle ของลิÊน  

 กล้ามเนืÊอ styloglossus ทอดตามด้านขา้งของ

ลิÊนไปยงัปลายลิÊน ใหต้ามขึÊนบนไปยงั origin 

ของมนัทีÉ styloid process 

 กล้ามเนืÊอ hyoglossus ทอดจาก greater horn 

ของ hyoid bone ไปด้านขา้งลิÊนสว่นหลงั (fiber 

ของมนัสว่นใหญส่านกบั fiber ของกลา้มเนืÊอ 

styloglossus)  

 กล้ามเนืÊอ genioglossus เป็นกลา้มเนืÊอรูปพดั 

ตั Êงตน้จาก superior mental spine ดไูดจ้ากลิÊนทีÉผ่าซกี 

 กล้ามเนืÊอ palatoglossus อยู่ใต้ palatoglossal fold 
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3. Hypoglossal nerve เลีÊยงทั Êง intrinsic และ extrinsic muscles ของลิÊน ยกเวน้ กลา้มเนืÊอ 

palatoglossus  

.................................................................................. 
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ 14 

ORAL CAVITY AND SALIVARY GLAND (2) 

 

ตอนทีÉ 1 : Parotid region 

1.  Bony landmark ทบทวนส่วนต่างของกะโหลกในบรเิวณนีÊ ไดแ้ก่ 

 Styloid process, mastoid process, 

external acoustic meatus และ mandibular 

fossa ของ temporal bone 

 Head, neck และขอบหลงัของ ramus ของ

กระดกู mandible  

 Stylomastoid foramen ทางออกของ facial 

nerve ทีÉบรเิวณฐานกะโหลกศรีษะ   

2.  Boundary of parotid bed (retromandibular 

fossa) 

 ดา้นหลงั เป็น mastoid process 

 ดา้นหน้า เป็น ramus ของ mandible 

 ดา้นบน คอื floor ของ external acoustic meatus 

 ดา้นใน หรอื medial คอื styloid process 

ś. สว่นหลงัของ parotid region ขยายไปถงึบรเิวณ mastoid 

และ styloid process ดงันั Êนกลา้มเนืÊอทีÉ attach กบั process 

เหล่านีÊ จะสมัพนัธอ์ยูก่บั parotid gland ซึÉงไดแ้ก่ 

sternocleidomastoid, posterior belly of digastric และ 

stylohyoid muscles 

4. สาํหรบัส่วนหน้าของ parotid gland จะสมัพนัธก์บั 

ramus of mandible และกล้ามเนืÊอ Ś มดั ไดแ้ก่ masseter และ 

medial pterygoid muscle 

5. ภายใน parotid gland ยงัถูกทอดผ่านดว้ยโครงสรา้งต่าง ๆ ดงันีÊ 

 Auriculotemporal nerve 

 5 แขนงของ facial nerve 

 External carotid artery และ terminal branch ของมนั 

 Retromandibular vein และ tributary ของมนั 

 

ตอนทีÉ 2 : Dissection of parotid region 

1.  Identify โครงสรา้งต่าง ๆ ทีÉโผล่ออกตามขอบของ parotid gland ไดแ้ก่ 



กายวภิาคศาสตร ์42/53 

 

 
คู่มอืปฏบิตักิารมหกายวภิาคศาสตร ์ř (DTAN 211) 

 Auriculotemporal nerve 

 5 branches of facial nerve 

 Parotid duct 

 Superficial temporal artery 

2.  Locate parotid fascia (parotideomasseteric fascia) ทีÉหุม้ gland จากนนั Êน remove fascia แลว้

ตดิตาม facial nerve เขา้ไปใน gland จนถงึ stylomastoid foramen  

ś.  แยก parotid gland จากขอบหน้าของกลา้มเนืÊอ 

sternocleidomastoid จากนั Êน identify 

 Styloid process ทีÉอยู่ลกึต่อกลา้มเนืÊอ  

 กล้ามเนืÊอ posterior belly of digastric และ stylohyoid   

 Anterior และ posterior divisions ของ 

retromandibular vein 

- Anterior division รวมกบั facial vein เป็น 

common facial vein 

- Posterior division รวมกบั posterior auricular vein เป็น external jugular vein 

 External carotid artery ทีÉบรเิวณหลงัต่อ neck 

ของ mandible จะแยกเป็น superficial temporal 

และ maxillary arteries 

 Auriculotemporal nerve  

4.  ทบทวน sympathetic และ parasympathetic nerve 

supply ของ parotid salivary gland 

 

ตอนทีÉ 3 : Submandibular region 

1. ดา้นในของกระดกู mandible ให ้locate  

 Digastric fossa สําหรบั anterior belly ของกลา้มเนืÊอ digastric  

 Mylohyoid line (ridge) ทีÉเกาะของกลา้มเนืÊอ mylohyoid  

 Submandibular fossa อยู่ตํÉากว่า mylohyoid line 

 Mylohyoid groove สาํหรบั nerve และ vessels เลีÊยงกลา้มเนืÊอ mylohyoid และ anterior belly 

of digastric  

2. บรเิวณ submandibular triangle 

ของคอ ทบทวน boundary, floor และ 

content ของมนั เช่น submandibular 

salivary gland และ submandibular 

lymph node 
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3. Submandibular salivary gland โอบขอบหลงัของกลา้มเนืÊอ mylohyoid คลา้ยตวั U โดยม ี

superficial part ของ gland ซึÉงมขีนาดใหญ่กว่าอยู่ใน submandibular triangle และมสีว่น deep part และ 

duct ของมนัอยู่ลกึหรอืเหนือกว่ากลา้มเนืÊอ mylohyoid  

4. ทบทวน sympathetic และ parasympathetic nerve supply ของ submandibular salivary gland 

5. Identify structure ต่อไปนีÊ 

 Anterior และ posterior bellies of digastric 

muscle 

 Stylohyoid muscle 

 Hypoglossal nerve 

 Mylohyoid nerve 

 หา facial artery & vein ทีÉทอดผ่าน 

submandibular salivary gland 

 

ตอนทีÉ 4 : Sublingual region 

1. เคย dissect ไปแล้วในเรืÉอง oral cavity  

2. Identify associated structures ของมนั และ submandibular ganglion 

3. ทบทวน sympathetic และ parasympathetic nerve supply ของ sublingual salivary gland 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.................................................................................. 
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ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตรค์รั ÊงทีÉ 15 

NOSE AND PARANASAL SINUSES 

 

ตอนทีÉ 1 : Bony landmark 

1. ศกึษา floor of nasal cavity หรอื roof of oral cavity ในกะโหลกศรีษะ ดงันีÊ  

 Palatine process of maxilla, horizontal plate of palatine bone, incisive  foramen, greater 

และ lesser palatine foramen  

 เอาลวดสอดเขา้ไปใน greater palatine canal จะไปโผล่ทีÉ pterygopalatine fossa 

2. จาก lateral wall of nasal cavity จากกะโหลกศรีษะ ใหห้า  

 Frontal process of maxilla, vertical plate 

of palatine bone, inferior concha, middle 

และ superior concha ของกระดกู ethmoid 

 เหนือต่อ inferior concha  หา opening ของ 

maxillary sinus และ frontal sinus ใน 

middle meatus 

 ใต้ต่อ inferior concha (ใน inferior meatus) 

สอดลวดเขา้ไปใน nasolacrimal canal จะ

ไปโผล่ทีÉ orbital cavity 

3. Bony roof of nasal cavity ประกอบดว้ย nasal 

bone, cribriform plate ของกระดูก ethmoid และ body ของ

กระดกู sphenoid 

4. Bony nasal septum ประกอบดว้ย vomer และ 

perpendicular plate ของกระดูก ethmoid 

5. ทบทวนสว่นประกอบต่าง ๆ ของกระดกู maxilla, 

ethmoid และ sphenoid 

 

ตอนทีÉ 2 : External noseใน cadaver  

1.  Identify สว่นต่าง ๆ ของ external nose ไดแ้ก่ 

 Apex 

 Ala 

 Root 

 Bridge หรอื dorsum 

 Nares หรอื nostrils 

2.  Anterior & posterior openings of nasal cavity 

 ช่องเปิดทางดา้นหน้าของโพรงจมกูแต่ละขา้ง คอื nostril 
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 ช่องเปิดทางดา้นหลงั คอื choana เปิดเขา้สู ่nasopharynx 

 

ตอนทีÉ 3 : Nasal septum 

1. Nasal septum ควรตดิอยู่ทางซกีใดซกีหนึÉงของศรีษะทีÉผ่าซกี ใหล้อก mucoperiosteum ออกจาก 

skeletal framework ซึÉงประกอบดว้ย vomer, perpendibular plate ของกระดกู ethmoid และ septal 

cartilage 

2. ศกึษา nerve supply ของ nasal septum ประกอบดว้ย  

 CN I เลีÊยงบรเิวณ olfactory mucosa (คอื บรเิวณใด) รบัรูเ้กีÉยวกบักลิÉน  

 แขนงของ CN V1 และ CN 

V2 เลีÊยง respiratory 

mucosa (คอื บรเิวณใด) 

3. Dissect หา nasopalatine nerve 

แขนงของ CN V2 ทอดเฉียงลงไปเขา้

ช่องปากทาง incisive canal และ 

foramen ตามลําดบั 

4. ศกึษา vascular supply ของ 

nasal septum เป็นแขนงจาก facial, 

maxillary, anterior ethmoid (แขนงของ 

ophthalmic artery) และ greater 

palatine arteries  แขนงเหล่านีÊจะ 

anastomose กนัทีÉบรเิวณใด  

 

ตอนทีÉ 4 : Lateral nasal wall and nasal concha 

1. ผนังดา้น lateral ของโพรงจมกู ไมเ่รยีบเหมอืนของ nasal septum ตรวจดลูกัษณะเป็นชั Êน ๆ ของ

กระดกู ไดแ้ก่  

 Superior nasal concha และ Middle nasal concha ของกระดกู ethmoid  

 Inferior nasal concha  

2. Atrium and vestibule of nasal 

cavity 

 บรเิวณหน้าต่อ middle nasal 

concha ลกัษณะเป็นแอ่งตืÊน ๆ 

เรยีก atrium ดาดดว้ย 

respiratory mucosa 

 บรเิวณตํÉากว่า atrium เรยีก 

vestibule ดาดดว้ย skin และมขีน เป็นผนังดา้นในของปีกจมกู 
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 Agger nasi และ limen nasi เป็นสนัทีÉอยู่เหนือต่อ vestibule 

 

ตอนทีÉ ŝ : Inferior meatus and nasolacrimal duct 

1. บรเิวณใต้ต่อแต่ละ nasal concha เรยีก meatus 

2. ศกึษา structure ใน inferior meatus โดยตดัหรอืหกั inferior nasal concha แลว้ indentify รเูปิด

ของ nasolacrimal duct ซึÉงอยู่ประมาณ ř ซม หลงัต่อปลายหน้าของ inferior nasal concha  

 

ตอนทีÉ Ş : Middle meatus and associated openings 

1. ตดัหรอืหกั middle nasal concha เพืÉอศกึษาโครงสรา้งต่าง ๆ ใน middle meatus 

2. Identify รอยนูน ethmoid bulla  

 ม ีopening ของ middle ethmoidal air cells เปิดทีÉ ethmoidal bulla 

3. ใต้ต่อ ethmoidal bulla เป็นร่องรูปเคยีว เรยีก hiatus semilunaris 

 สว่นหน้าของ hiatus 

semilunaris ยืÉนขึÊนไปเป็น 

infundibulum และม ี

nasofrontal duct ของ 

frontal sinus เปิดทีÉ 

infundibulum 

 Opening ของ anterior 

ehtmoidal air cells และ 

maxillary sinus เปิดใน 

hiatus semilunalis 

 

ตอนทีÉ ş : Superior meatus and sphenoethmoidal recess 

1. Superior meatus อยู่ใตต้่อ superior nasal concha  

 ม ีopening ของ posterior ethmoidal air cells ใน superior meatus 

2. Sphenoethmoidal recess เป็นซอกเลก็ ๆ อยู่เหนือและหลงัต่อ superior nasal concha 

 หา opening ของ sphenoidal sinus ใน sphenoethmoidal recess 

 

ตอนทีÉ Š : Opening of maxillary sinus 

1. ขยาย opening ของ maxillary sinus ใน hiatus semilunaris  แลว้เปิดเขา้ไปด ูmucosa ทีÉดาด 

sinus นีÊ 

2. Remove เยืÉอบุบรเิวณ roof ของ maxillary sinus เพืÉอด ูinfraorbital nerve และ vessels ทีÉทอด

ผ่าน floor ของ orbital cavity 
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ตอนทีÉ š : Sphenopalatine foramen and pterygopalatine fossa 

1. ลอก mucosa ในโพรงจมกู บรเิวณ perpendicular plate ของกระดูก palatine ออก 

2. บรเิวณหลงัต่อ middle nasal concha หา sphenopalatine foramen ซึÉง 

 อยู่ระหว่าง perpendicular plate ของกระดกู palatine และ sphenoid  

 เป็นช่องตดิต่อระหว่าง pterygopalatine fossa กบัโพรงจมกู  

 ม ีnasopalatine nerve และ sphenopalatine artery ทอดผ่าน 

3. Remove บรเิวณ posterior wall ของ maxillary sinus (หรอื anterior wall ของ pterygopalatine 

fossa) ทบทวนขอบเขตของ pterygopalatine fossa 

จากนั Êน identify  

 CN V2 เขา้สู ่pterygopalatine fossa ทาง 

foramen rotundum 

 Nerve of pterygoid canal บรเิวณ opening 

ของ pterygoid canal 

 

ตอนทีÉ 10 : Paranasal sinuses 

1. Frontal sinus  

 Identify โพรงในกระดกู frontal ทีÉอยู่เหนือต่อเบา้ตาส่วนหน้า และม ีbony septum กั Êนแยกเป็น

สองช่องทีÉไม่เทา่กนั   

 ตดิตาม frontonasal duct ของ sinus นีÊไปเปิดเขา้สูโ่พรงจมกูทีÉ ethmoidal infundibulum หรอื

ทีÉบรเิวณขา้งเคยีง 

2. Sphenoidal sinus  

 Identify โพรงใน body ของกระดกู sphenoid ซึÉงอาจขยายเขา้ไปในกระดกู occipital ดว้ย และ

ม ีbony septum กั Êนแยกเป็นช่องซ้ายและขวา  

 จากดา้นหน้าของโพรงกระดูกนีÊ หาช่องตดิต่อเขา้สู ่sphenoethmoidal recess ของโพรงจมูก  

3. Ethmoidal air sinus 

 Identify ethmoidal 

labyrinth ของกระดกู 

ethmoid ในกะโหลก

ศรีษะ จะเหน็ลกัษณะ

เป็นช่องเลก็ ๆ (air 

cell) หลายช่องในผนงั

ระหว่างโพรงจมกูกบั

เบา้ตา 

 ศกึษา opening ของ air cell สว่นหน้า สว่นกลาง และส่วนหลงั ทีÉ middle meatus และ 

superior meatus  
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4. Maxillary sinus  

 Identify ผนังดา้นต่าง ๆ ของโพรงกระดกูรูปปิรามดิในกระดกู maxilla ของ cadaver ซึÉงได ้

dissect ไปบ้างแลว้ในตอนทีÉ 8 และ 9 ไดแ้ก่ 

- Base (หรอื medial wall ของ sinus) คอื lateral wall ของโพรงจมกู 

- Apex ของ sinus อยู่ใน zygomatic process ของกระดูก maxilla 

- Roof (หรอื superior wall) คอื floor ของเบา้ตา 

- Floor (หรอื inferior wall) คอื alveolar process ของกระดกู maxilla และเปรยีบเทยีบ

ระดบั floor ของ maxillary sinus กบั 

ของโพรงจมกู จะพบ floor ของ 

maxillary sinus อยู่ตํÉากว่าของโพรง

จมกูประมาณ 0.5–1 ซม* 

- Anterior wall คอื ดา้นหน้าของใบหน้า 

- Posterior wall กั Êนแยก maxillary sinus 

จาก infratemporal fossa 

 ศกึษาผนังดา้นในของ maxillary sinus อาจ

เหน็เป็น septum หรอื ridge และทีÉบรเิวณ 

floor ของ sinus อาจเหน็รอยนูนของรากฟัน

ทีÉยืÉนเขา้ไปใน sinus* 

 หา opening ทีÉผนงัดา้น medial ของ maxillary sinus ลกัษณะเป็นทอ่สั Êนเปิดเขา้โพรงจมกู ทีÉ 

hiatus semilunaris สว่นหลงั 

 

.................................................................................. 
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ORGAN OF SIGHT, HEARING AND EQUILIBRIUM 

 

ORGAN OF SIGHT 
ตอนทีÉ  1 : Surface anatomy of eye 

1. Identify โครงสรา้งต่อไปนีÊของลูกตาและหนงัตาของตวัเองหรอืของเพืÉอน ไดแ้ก่  

 Sclera, cornea, iris, pupil, plica semilunaris และ lacrimal caruncle 

 Medial & lateral canthi, ocular & palpebral conjunctiva, superior & inferior lacrimal 

puncta  

Ś.  ศกึษาโครงสรา้งของ orbit ในกะโหลกศรีษะ 

ไดแ้ก ่

 4 orbital margins และ 4 angles ทีÉฐาน

ของปิราม ิ

 Orbital wall ทั Êง 4 ดา้น และ structure 

ขา้งเคยีง 

 Openings ของ orbit  

 

ตอนทีÉ 2 : Remove roof of orbit ใน cadaver 

1. Remove dura mater บน roof ของ orbit บรเิวณ 

anterior cranial fossa  

2. ใชค้อ้นและสิÉวตอกบรเิวณ orbital plate ของกระดูก 

frontal โดยดา้นหลงัเปิดถงึบรเิวณ optic canal ระวงัไม่ทาํ

อนัตรายต่อหลอดเลอืดและประสาททีÉอยู่ใต้ต่อกระดูก 

3. Remove periorbita (periosteum) ของ orbit 

 

ตอนทีÉ 3 : Superficial structures of orbit 

1. เมืÉอ remove roof ของ orbit แลว้ ทีÉบรเิวณ medial end 

ของ superior orbital fissure ใหห้า trochlear nerve แล้วตดิตาม

มนัไปขา้งหน้าจนถงึกลา้มเนืÊอ superior oblique  

2. ทีÉประมาณกึÉงกลางดา้นบนของ orbit  ใหห้า frontal nerve 

ทีÉทอดอยู่บนกล้ามเนืÊอ levator palpebrae superioris ตดิตาม 

nerve นีÊไปทางขา้งหน้าจนถงึทีÉมนัแยกออกเป็น supraorbital กบั 

supratrochlear nerves (แต่ละแขนงจะม ีartery ทอดร่วมไปดว้ย) 

3. ตดิตาม supratrochlear nerve ไปข้างหน้าจนถงึ medial 

angle ของ orbit ทีÉนั Éนมนัจะผ่านไปเหนือ trochlea (หรอื pulley) ของกลา้มเนืÊอ superior oblique  
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4. Clean กลา้มเนืÊอ superior oblique ไปขา้งหน้าจนพบ tendon ของมนัทีÉคลอ้งผ่าน trochlea (ซึÉงอยู่

ทีÉ superomedial angle ของ orbit) จากนั Êน identify trochlea ของมนัแลว้ตามกลา้มเนืÊอต่อไปจนหายไปใต้

ต่อกลา้มเนืÊอ levator palpebrae superioris และ superior rectus 

5. หา lacrimal nerve ซึÉงทอดอยู่บรเิวณ lateral wall ของ orbit  มนัทอดไปทางขา้งหน้าเหนือต่อ 

lateral rectus muscle  ตดิตาม nerve นีÊไปทางขา้งหน้าจนมนัเขา้สู่ lacrimal gland  จากนั Êน clean 

lacrimal gland และกลา้มเนืÊอ lateral rectus   

 

ตอนทีÉ 4 : Levator palpebrae superioris & superior rectus muscles 

1. ใต้ต่อ frontal nerve ให ้clean กลา้มเนืÊอ levator palpebrae superioris โดยไม่ทําอนัตรายต่อ 

frontal nerve และแขนงของมนั  

2. ค่อย ๆ แยก deep surface  ของกลา้มเนืÊอ levator palpebrae superioris ออกจากกลา้มเนืÊอ 

superior rectus ขณะเดยีวกนัใหร้ะวงั nerve ทีÉแทงทะลุผ่านจากกลา้มเนืÊอ superior rectus เขา้สู ่deep 

surface ของกลา้มเนืÊอ levator palpebrae superioris 

3. ตดั frontal nerve ก่อนทีÉมนัจะแยกเป็น 

supraorbital และ supratrochlear nerves แลว้ตดั

กล้ามเนืÊอ levator palpebrae superioris ทีÉประมาณ

ตอนกลางของกลา้มเนืÊอ ตลบปลายทั Êง สองไปทาง

ขา้งหน้าและขา้งหลงัตามลําดบั  

4. Clean กลา้มเนืÊอ superior rectus แลว้ตดัทีÉ

ประมาณตอนกลางของมนั ตลบปลายทั Êงสองไป

ขา้งหน้าและขา้งหลงัตามลําดบั  แลว้ clean fat (โดย

ระวงัอย่าทาํอนัตรายต่อ long และ short ciliary 

nerves) จะทําใหเ้หน็ optic nerve ไดเ้ตม็ทีÉ 

5. ทีÉ deep surface ของกลา้มเนืÊอ levator 

palpebrae superioris และ superior rectus ให้ clean 

หา superior division ของ CN III ทีÉมาเลีÊยงกลา้มเนืÊอทั Êง 2 นีÊ 

 

ตอนทีÉ 5 : Nasociliary nerve and its branches 

1. ทีÉ posterior part ของ orbit ใตต้่อกลา้มเนืÊอ superior rectus และ superior oblique ใหห้า 

nasociliary nerve ซึÉงทอดขา้ม optic nerve เฉียงไปสู ่medial wall ของ orbit แลว้แยกออกเป็น anterior 

ethmoidal nerve และ infratrochlear nerve บรเิวณใกล ้anterior ethmoidal foramen    

 Anterior ethmoidal nerve ผ่านเขา้ anterior ethmoidal foramen (ทบทวนหน้าทีÉและเสน้ทาง

ของ nerve นีÊ)  

 Infratrochlear nerve  ทอดไปขา้งหน้าตาม medial wall ของ orbit เหนือต่อ upper border 

ของกล้ามเนืÊอ medial rectus 
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2. จาก nasociliary nerve ให้หา long ciliary nerves 2 

แขนงซึÉงทอดขนานกบั optic nerve ไปจนถงึผนังดา้นหลงัของ 

eyeball 

3. หา short ciliary nerves (ซึÉงมจีํานวนมากกว่าและทอด

ร่วม long ciliary nerves) ค่อย ๆ ตาม short ciliary nerves ไป

ทางขา้งหลงั (พรอ้มกบัแยกกลา้มเนืÊอ lateral rectus ใหห้่าง

ออกไป) จะนําไปสู ่ciliary ganglion ซึÉงเป็น ganglion เลก็ ๆ อยู่

ระหว่าง optic nerve กบักล้ามเนืÊอ lateral rectus 

4. บรเิวณ lateral ต่อ ciliary ganglion  ให ้clean หา 

abducent nerve ทีÉทอดไปตาม medial surface ของกลา้มเนืÊอ 

lateral rectus  ให้ตดิตามไปจนมนัแทงเขา้ไปในกลา้มเนืÊอ 
  

ตอนทีÉ 6 : Course of ophthalmic artery and vein 

1. Identify ophthalmic artery และ vein ทีÉทอด

ร่วมกบั nasociliary nerve ขา้มเหนือต่อ optic nerve 

และใหแ้ขนงต่าง ๆ ใน orbit 

2. Identify superior ophthalmic vein ซึÉงมกัจะ

ประสานกบั inferior ophthalmic vein แลว้ผ่าน 

superior orbital fissure ไปเทเขา้สู ่cavernous sinus 

3. สาํหรบั inferior ophthalmic vein ยงัประสาน

กบั pterygoid venous plexus ผ่านทาง inferior 

orbital fissure 

 

ตอนทีÉ 7 : Ocular muscles 

1. เพืÉอหา attachments ของ ocular muscles  ทีÉตั Êงต้น

บรเิวณ apex ของ orbit ให ้clean optic nerve ไปทาง optic 

foramen แลว้ตดั nerve ชดิกบั foramen ตลบ optic nerve ไป

ทางขา้งหน้า แลว้ค่อย ๆ clean origin ของกลา้มเนืÊอแต่ละมดั 

ระวงัอย่าทาํอนัตรายต่อ structures ทีÉผ่านออกมาระหว่าง 2 

heads ของกล้ามเนืÊอ lateral rectus ไดแ้ก่ CN III (inferior 

division) และ CN VI 

2. จาก inferior division ของ CN III ทีÉทอดผ่านออกมา

ระหว่าง 2 heads ของกลา้มเนืÊอ lateral rectus ให ้clean และ

ตดิตาม nerve นีÊต่อไปทางขา้งหน้า จนมนัแยกเขา้สูก่ลา้มเนืÊอ inferior rectus, medial rectus และ inferior 

oblique 

3. จดั optic nerve กลบัไปไวท้ีÉเดมิ  แลว้ทํา dissection ทางดา้นหน้าของ eyeball ดงันีÊ 
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 Horizontal incision ทีÉ medial และ lateral angles 

ของหนงัตา เพืÉอแยกหนังตาบนและล่างใหอ้อก

จากกนัใหม้ากทีÉสุด 

 Circular incision รอบ cornea โดยห่างจากขอบ

ของ cornea เลก็น้อยเพืÉอตดั conjunctivum และ 

fascial sheath ของ eyeball  จากนั Êนตลบ 2 สิÉงนีÊ

ออกจาก sclera ของ eyeball เพืÉอ expose 

attachment ของกลา้มเนืÊอตาทุกมดั  

 

ตอนทีÉ 8 : Lacrimal apparatus 

1. หา lacrimal gland ทีÉบรเิวณ superolateral angle ของ orbit สมัพนัธอ์ยู่กบั lateral border ของ 

aponeurosis ของกลา้มเนืÊอ levator palpebral superioris  ให ้

identify lacrimal nerve และ vessels ทีÉมาเลีÊยง gland  

2. ทบทวน autonomic innervation ของ lacrimal gland 

3. Duct ของ lacrimal gland เปิดทีÉใด 

4. นอกจาก lacrimal gland แล้ว  lacrimal apparatus ยงั

ประกอบดว้ย lacrimal canaliculi, lacrimal sac และ 

nasolacrimal duct  ใหศ้กึษาโครงสรา้งเหล่านีÊจาก model และ

หนังสอื 

 

ORGAN OF HEARING AND EQUILIBRIUM 
ตอนทีÉ 1 : External ear 

1. หสูว่นนอกประกอบดว้ยใบหู (auricle) กบั 

external auditory meatus และ canal  

2. Identify สว่นต่าง ๆ ของใบห ูไดแ้ก่ lobule, helix, 

antihelix, concha, tragus และ antitragus 

 

ตอนทีÉ 2 : Bony landmarks of middle ear 

ศกึษาโครงสรา้งทีÉเกีÉยวขอ้งกบัหชู ั Êนกลางจาก skull 

 Mastoid process 

 External acoustic meatus 

 Suprameatal spine อยู่เหนือต่อ external acoustic meatus 

 Internal acoustic meatus 

 Facial hiatus เป็น hiatus ของ canal ทีÉเป็นทางผ่านของ greater petrosal nerve 
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 Tegmen tympani เป็นสว่นของ petrous part ของ temporal bone ทีÉบรเิวณ roof ของ middle 

ear 

 Jugular fossa และ jugular foramen 

 Bony portion ของ Eustachian tube 

 Carotid canal 

 Stylomastoid foramen 

 

ตอนทีÉ 3 : Middle ear  

1. ใน cadaver  ฉีก dura mater บรเิวณ middle 

cranial fossa  แล้วหา facial hiatus และ greater 

petrosal nerve ทีÉโผล่ออกจาก temporal bone  ศกึษา

ทีÉตั Êงตน้ ทีÉสิÊนสุดและหน้าทีÉของ nerve เสน้นีÊ 

2. ใชค้อ้นและสิÉวตอก roof ของ middle cranial 

fossa บรเิวณ tegmen tympani โดยเริÉม remove แค่ 

superficial layer ของกระดูกประมาณ 1-2 มม แลว้เปิด

ลกึลง ๆ ไปจน roof ของ middle ear ถูกเปิดออก 

3. Cavity ใน middle ear (เรยีก typmpanic cavity) 

เป็นช่องแคบ ๆ irregular shape ของหชูั Êนกลาง  ให ้

identify โครงสรา้งต่อไปนีÊเท่าทีÉสามารถหาได ้ 

 กระดกูหู 3 ชิÊน ไดแ้ก่ malleus, incus และ stapes 

 กล้ามเนืÊอมดัเลก็ ๆ 2 มดั ไดแ้ก่ stapedius 

และ tensor tympani muscles 

 Opening ของ auditory (หรอื Eustachian) 

tube 

 Tympanic membrane (eardrum) 

 Chorda tympani ทอดผ่านบรเิวณ handle 

ของ malleus 

4. ศกึษา structure ต่าง ๆ ในหชูั Êนกลางจาก model 

 

ตอนทีÉ 4 : Inner ear 

จาก model ศกึษาสว่นประกอบของ structure ต่าง ๆ 

ในหชูั Êนใน ทั Êงสว่น bony part และ membranous part 

ของ cochlea, vestibule และ 3 semicircular canals  

 

................................................................................
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คู่มือปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตร ์ř 

รายวิชา DTAN 211 

 

 

สาํหรบั 

นักศึกษาทนัตแพทยศาสตร ์ปีทีÉ Ś 
 
 
 
 
 

โดย 

ภาควิชากายวิภาคศาสตร ์

คณะทนัตแพทยศาสตร ์

มหาวิทยาลยัมหิดล 
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สารบญั 

ปฏิบติัการมหกายวิภาคศาสตร ์

รายวิชา DTAN 211 (GROSS ANATOMY I) 

 

 

ปฏบิตักิาร

ครั ÊงทีÉ 
เรืÉอง หน้า 

1 Skeleton and skull 1 

2 Back 3 

3 Spinal nerves 7 

4 Neck : Superficial structures 9 

5-6 Neck : Deep structures 12 

7 Face : Muscles, motor and sensory nerves 16 

8 Temporal and infratemporal fossae 20 

9 Pterygopalatine fossa 23 

10 TMJ and muscles oa mastication 24 

11 Cranial cavity and dural sinuses 26 

12 Cranial nerves and ANS 32 

13 Oral cavity and salivary gland (1) 35  

14 Oral cavity and salivary gland (2) 41  

15 Nose and paranasal sinises 44  

16 Organ of sight, hearing and equilibrium 49 

  

 

 


